
 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2026-03-17 
Regionstyrelsens arbetsutskott   

 

 

Plats och tid Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås kl. 09:00-
10:00 

  
Beslutande ledamöter Mikael Andersson Elfgren (M) (Ordförande) 

Malin Gabrielsson (KD) (Förste vice ordförande) 
Lina Ekengren (L) (deltar på distans) 
Ingvar Jonsson (SD) 
Kenneth Östberg (S) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 
Barbro Larsson (C)  

  
  

  
Övriga närvarande Maria Linder (regiondirektör) 

Agnetha Jonsson (förvaltningsdirektör Fastighet och service) 
Katarina Simert (ekonomidirektör) 
Annika Tjernström (hr-direktör) 
Fredrik Alm (kanslichef) 
Christina Ersson (sekreterare) 
Helena Öman (hr-strateg) 
Paula Johansson (förhandlingschef)  

  
Utses att justera Heidi-Maria Wallinder  
  
Justeringens plats och tid Digital justering  2026-03-19   00:00 
  
Protokollet omfattar §60 

 
Underskrifter Sekreterare ………………………… 
  Christina Ersson  
   
 Ordförande ………………………… ………………………… 
  Mikael Andersson 

Elfgren 
 

    
 Justerande ………………………… ………………………… 
  Heidi-Maria 

Wallinder 
 

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsens arbetsutskott 

Sammanträdesdatum 2026-03-17 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Datum för anslags- 2026-03-20 Datum för anslags-  2026-04-11 
uppsättande  nedtagande 

Förvaringsplats för Regionhuset, Västerås 
protokollet 

Underskrift  ………………………… 
 Christina Ersson 
 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§60 Verkställande av beslut: Motion om egenvården behöver öka för att minska 
överutnyttjandet av vården 

 RV250323 

Ärendet i korthet 
Regionfullmäktige beslutade vid sammanträdet 2026-02-10 § 27 att bifalla en 
motion om att egenvården behöver öka för att minska överutnyttjandet av 
vården. 

Regionstyrelsen föreslås överlämna ärendet till hälso- och sjukvårdsnämnden för 
verkställande. 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Regionstyrelsen överlämnar ärendet till hälso- och sjukvårdsnämnden för 
verkställande. 

Beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 
Regionstyrelsen överlämnar ärendet till hälso- och sjukvårdsnämnden för 
verkställande. 

Beslutsunderlag 
• Motion om egenvården behöver öka för att minska överutnyttjandet av 

vården. 
• §27 RF Motion om egenvården behöver öka för att minska överutnyttjandet av 

vården 
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Paragrafen är justerad 
 


	33b99069-6d69-4d9e-b6d7-f77cd29f0348
	§60	Verkställande av beslut: Motion om egenvården behöver öka för att minska överutnyttjandet av vården
	Ärendet i korthet
	Förslag till beslut
	Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut
	Beslut
	Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut
	Beslutsunderlag
	Paragrafen är justerad



