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Till regionstyrelsens ordférande, regiondirektor,
hélso- och sjukvdrdsdirektér, kanslichef och
beredskapschef eller motsvarande

NSPL kansli
nspl@regionuppsala.se

Delleverans inom det regiongemensamma uppdraget for implementering av férandringar
géallande hélso- och sjukvardens beredskap

Efter férankring i regionerna tog NSPL chefsgrupp den 5 december 2025 beslut om ett
uppdragsdirektiv for ett regiongemensamt arbete inom ramen fér NSPL (se Uppdragsdirektiv NSPL -
arbete relaterat till prop. 2024/25:167 Halso- och sjukvardens beredskap, d-nr RK2025-00085-56).
Uppdraget innehaller tre deluppdrag dar det forsta uppdraget nu slutrapporteras med ett forslag pa
besluts- och beredningsprocess for katastroftillstand i regionerna som NSPL chefsgrupp den 5 maj
2026 beslutade att enhalligt stalla sig bakom.

Syftet med deluppdraget var att foresla regioninterna besluts- och beredningsprocesser for fredstida
krissituationer och katastroftillstand inklusive hjalpanmalan med avsikten att uppna en likvardig
hantering i regionerna sa att samverkan mellan och med regionerna blir tydlig vid fredstida
krissituationer samt infor och under hojd beredskap och krig. Under arbetets gang har arbetet
avgransats till att inte hantera beslut om fredstida krissituation da detta tillstand aven kommer
innefattas i kommande lagstiftning som ersatter Lag (2006:544) om kommuners och regioners
atgarder infor och vid extraordindra handelser i fredstid och hojd beredskap' samt att den sankta
vardskyldighet som intrader vid fredstida krissituation eller h6jd beredskap annu inte ar tydligt
definierad. Denna del av uppdraget kommer darfor skjutas till deluppdrag tva (2): ledningsmodell vid
kris, hojd beredskap och krig.

Enligt de nya bestammelserna ska en kommun eller region som behdver eller kan antas komma att
behdva hjalp avandra kommuner eller regioner anmala detta skyndsamt till Socialstyrelsen. Det kan
finnas visst utrymme for tolkning kring nar denna hjalpanmalan lampligen ska goras da regioner och
kommuner samverkar regelmassigt i vardagen och vid olika typer av samhallsstérningar. Beslut om
anmalan om hjalp vid risk for katastroftillstand eller vid behov av frivillig hjalp fran kommuner och
regioner ska darfor beredas vidare i det regiongemensamma arbetet inom deluppdrag tva (2):
ledningsmodell vid kris, hojd beredskap och krig under aret.

Detta ar den forsta leveransen i det regiongemensamma arbetet kring implementeringen av
forandringar gallande halso- och sjukvardens beredskap och arbetet har genomforts med snava
tidsramar. Vi ser darfér garna pa konstruktiv dialog kring hur arbetet har upplevts samt om
dokumentet med forslaget ar tillrackligt tydligt. NSPL kansli kommer att félja upp regionernas
mottagande av den foreslagna besluts- och beredningsordningen samt bereda behovet av
gemensamt framtagna mallar kring beslut om katastroftillstand under dret.
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Kostnader och finansiering

Forslaget beddms innebdra ringa kostnader for regionerna. Resursmassiga (personella- och
ekonomiska) konsekvenser innefattar kostnader for implementering av ordningen i krisplaner,
reglemente samt delegationsordning i respektive region samt resurser for utbildning och évning av
beslut- och beredningsprocessen. Dessa kostnader uppstar for respektive region till féljd av andringen
i halso- och sjukvardslagen snarare an till foljd av likriktad beslut- och beredningsprocess mellan
regionerna.

Konsekvenser

Forslaget bedoms inte fa nagra ovriga konsekvenser an en likriktning mellan regionerna kring beslut
om katastroftillstand samt hjalpanmalan vid dessa situationer.

Konsekvenser for regionerna vid handelser som medfér beslut om katastroftillstdnd avhandlas ej i detta
beslut eller uppdrag utan aterfinns i forarbetena till forandringen av halso- och sjukvardslagen, se
sarskilt kap 10.5 Konsekvenser for kommuner och regioner i proposition 2024/25:167 Halso- och
sjukvardens beredskap.?

Implementering i region

Med utgdngspunkt i NSPL chefsgrupps beslut rekommenderas regionerna att folja forslaget i samtliga
delar. Respektive region svarar for implementering i relevanta styrdokument i enlighet med ordinarie
planering for revidering av dessa, samt for bedomning om behov av tillfalliga rutiner foreligger fram
till dess.

Varje region ansvarar aven for bedémning av behov av facklig samverkan infor inforandet av besluts-
och beredningsprocess for katastroftillstand inom respektive region.

Med véanliga halsningar,

Johan von Knorring Emma Spak
ordférande NSPL:s chefsgrupp chef NSPL
Bilagor:

1. Forslag pa besluts- och beredningsprocess for katastroftillstand i regionerna

2 Halso- och sjukvardens beredskap

NSPL Regionernas gemensamma funktion for nationell samordning och planering infér och under hojd beredskap och krig
Storgatan 27 | 751 85 Uppsala | E-post: nspl@regionuppsala.se | www.regionuppsala.se/nspl


mailto:nspl@regionuppsala.se
https://www.regeringen.se/contentassets/1fb91babffaf44149198e70e0164959f/halso--och-sjukvardens-beredskap-prop-2024-25-167.pdf

