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Upprättare Datum 
Eva-Lena Aspetorp 2026-05-22

Möte med Samverkansnämnden arbetsutskott 

Datum: 2026-05-22 

Plats:            Digitalt

Närvarande: Helena Proos, Region Uppsala, ordförande 
Jenny Steen, Region Örebro län  
 Åsa Johansson, Region Värmland
Elin Norén, Region Dalarna
Christoffer Öqvist, Region Sörmland 
Patrik Stenvard, Region Gävleborg 
Mikael Andersson Elfgren, Region Västmanland 

Åsa Dedering  
Eva-Lena Aspetorp

1. Sammanträdet öppnas
Ordförande öppnar mötet.

2. Val av justeringsperson
Till att jämte ordförande justera protokollet väljs Patrik Stenvard.

3. Gemensam riktlinje för ersättning till patienter vid ekonomisk skada orsakad av vården
– vid inställd operation, undersökning/behandling eller besök/Bilaga
Cecilia Skanser, samverkansnämndens kansli, presenterar förslag till en uppdaterad
gemensam riktlinje för ersättning till patienter vid ekonomisk skada orsakad av vården – vid
inställd operation, undersökning/behandling eller besök.
Presentation bifogas.
Beslut
att rekommendera Samverkansnämnden
att rekommendera sjukvårdsregionens regioner att anta och implementera föreslagen
Gemensam riktlinje för ersättning till patienter vid ekonomisk skada orsakad av vården – vid
inställd operation, undersökning/behandling eller besök från och med 2027-01-01, inkluderat
att ersättningen för inkomstförlust årligen justeras till ett belopp motsvarande 2 % av aktuellt
prisbasbelopp avrundat uppåt till närmaste 50-tal.

4. Ärenden till samverkansnämnden 4–5 juni/Bilaga
Ärenden för kännedom
– Verksamhetsberättelse och aktivitetsplan för de gemensamt finansierade verksamheterna:
a. Arbets- och miljömedicin Örebro
b. Arbets- och miljömedicin Uppsala
c. Cancercentrum, RCC
d. Biobankscentrum, RBC
e. HTA-verksamheten
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f. Centrum för sällsynta diagnoser
g. Donationsansvarig sjuksköterska och läkare, RDAL och RDAS
h. Registercentrumorganisationen, RCO
i. Hornhinnebanken
Eva-Lena informerar om de uppdrag Ledningsgruppen gett utifrån verksamhetsberättelserna
för de gemensamt finansierade verksamheterna.

j. Protokoll från styrelsen för Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg/Bilaga
k. Protokoll från Nämnden för nationell högspecialiserad vård/Bilaga
l. Protokoll från Ineras styrelse/Bilaga

Beslutsärenden 
m. Budget 2027 gemensamt finansierade verksamheter
Förslagen följer budgetdirektiven.
Förslag till beslut
att rekommendera sjukvårdsregionens regioner
att fastställa att budget 2027 för de gemensamt finansierade verksamheterna, Regionalt
cancercentrum inklusive Regionalt biobankscentrum, HTA-enhet, Centrum för sällsynta
diagnoser, Hornhinnebanken, Arbets- och miljömedicin Örebro, samt Arbets- och
miljömedicin Uppsala, utgörs av budget 2026 uppräknat med 2,3 %, samt
att fastställa budget 2027 för Samverkansnämndens verksamhet till 13 020 tkr (1 860 tkr per
region) inkluderande en uppräkning av budget 2026 med 2,3 procent och en utökning av
donationsverksamheten med 680 tkr enligt tidigare beslut.

Gemensam riktlinje för ersättning till patienter vid ekonomisk skada orsakad av vården – vid 
inställd operation, undersökning/behandling eller besök/Bilaga   
Förslag till beslut
I enlighet med beslut i punkt 3.   

n. Prislistedirektiv/Bilaga
Enligt tidigare års princip.
Förslag till beslut
att poäng- och produktpris räknas upp enligt samma princip som i Avtal om vård vid
universitetssjukhus mellan regioner i Sjukvårdsregion Mellansverige, Appendix 1 §9 (se
bilaga i denna skrivelse).

att ytterligare justeringar av den regionala prislistan kan ske med hänsyn till större 
förändringar enligt framtaget regelverk 

att prislistan för utomlänssjukvård kan bygga på en debitering med DRG eller egen 
produktprissättning utifrån beslut i respektive region.  

att den regionala prislistan för 2027 fastställs vid sjukvårdsregionens decembermöte och 
tillämpas från och med 1 januari 2027. 

att uppdra till ekonomidirektörsgruppen att återkomma med förslag om regional prislista för 
2027 till sjukvårdsregionens decembersammanträde. 
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o. Justering Sjukvårdsregional prislista 2026/Bilaga
BUP i Västmanland nya priser, i Uppsala endast förändringar i text.
Förslag till beslut
att från 2026-07-01 införa föreslagna ändringar i den sjukvårdsregionala prislistan i enlighet
med Region Västmanland och Region Uppsalas förslag.

Tidplan 2027 
Förslag till beslut 
att Samverkansnämnden sammanträder följande datum under 2027 
18–19 februari, Västerås 
3–4 juni, Region Uppsala 
24 september, Digitalt 
2–3 december, Region Gävleborg 

Informationsärenden 
– Värdregionens punkt
– Aktuellt från Ledningsgruppen/Åsa Dedering
– Fokusområde kompetensförsörjning: Nationella och regionala vårdkompetensrådet/Björn
Eriksson och Maria Åkesson
– Uppföljning ekonomimodell i Avtal om vård vid universitetssjukhus i sjukvårdsregionen
mellan regioner i Sjukvårdsregion Mellansverige/Tobias Dahlström
– Aktuellt från RCC/Gustav Ekbäck och Pernilla Sundqvist
– Tema: Forskning i samverkan/FoU-direktörerna
1. Samverkan kring forskning i Sjukvårdsregion Mellansverige
2. Presentation av tre forskningsprojekt finansierade av Sjukvårdsregionala forskningsrådet
3. SweTrial
4. Kliniska studier i Sverige
5. Kommittén för kliniska behandlingsforskning

Beslut  
att lyfta ärenden enligt ovan till samverkansnämndens möte den 4–5 juni. 

Tema Forskning 
Föreslås ett panelsamtal med SVN-AU som avslutning på tema Forskning den 5 juni. 
Forskningsdirektörerna leder och förbereder deltagarna. 
Beslut  
att arbetsutskottet deltar i ett panelsamtal under tema forskning. 

5. Ändrade priser för digitala vårdtjänster i primärvården från 1 juni 2026/Bilaga
I enlighet med beslut på Samverkansnämnden i februari ska SVN-AU godkänna SKR:s
rekommendation.
Beslut
att anta SKR:s rekommendationer i dokumentet ” Digital utomlänsvård” (SKR2026/00810),
innebärande:
att sjukvårdsregionen från 1 juni tillämpar följande gemensamma
utomlänsersättningar för digitala vårdtjänster i primärvården
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• 435 kr för en digital läkarkontakt
• 405 kr för en digital kontakt med psykolog, kurator eller
psykoterapeut
• 235 kr för en digital kontakt med annan legitimerad
sjukvårdspersonal

att sjukvårdsregionen från 1 juni tillämpar följande kriterier för att en 
digital kontakt ska vara ersättningsberättigad 
• Kontakten ska föregås av id-kontroll genom stark autentisering.
• Kontakten utgör kvalificerad sjukvård när legitimerad hälso- och
sjukvårdspersonal gör en medicinsk bedömning, fattar beslut om
eventuell behandling, fortsatt behandling, ändring av pågående
behandling eller ytterligare utredning. Detta utifrån vetenskap och
beprövad erfarenhet och i förekommande fall nationella riktlinjer.
• Medicinsk bedömning ska föregås av en triagering som syftar till att
bedöma den mest effektiva omhändertagandenivån. Bedömningen
ska omfatta med vilken profession patienten behöver kontakt samt
om behovet ska tillgodoses genom en fysisk vårdkontakt, en digital
vårdkontakt eller genom hänvisning till information på 1177 och
egenvård.
• Kontakten ska uppfylla vårdregionens krav på journalföring och
inrapportering utöver vad som gäller enligt lag eller föreskrift.

6. Tidplan Samverkansnämndens arbetsutskott 2027
Beslut
att Samverkansnämndens arbetsutskott 2027 sammanträder följande tider
2 februari kl. 15-16
18 mars kl. 9.30-15.30 Gemensamt möte med regiondirektörsgruppen och ledningsgruppen.
20 maj kl. 13-15
10 september
22 november

7. Övriga frågor
Postinfektiösa tillstånd
Mikael lyfter fråga om sjukvårdsregional samverkan kring postinfektiösa tillstånd.
Beslut
att Åsa och Eva-Lena får i uppdrag att undersöka hur den sjukvårdsregional samverkan ser ut
kopplat till postinfektiösa tillstånd.

8. Mötets avslutande
Ordförande avslutar mötet.

Vid protokollet 

Eva-Lena Aspetorp
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Justeras 

Uppsala maj 2026 

Helena Proos

Gävle maj 2026 

Patrik Stenvard


