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TJANSTESKRIVELSE MILIOPRISET 2026

Forslag till beslut

Region Vastmanlands miljopris 2026 tilldelas tva mottagare som vardera beldnas
med 10 000 kronor for sina vardefulla insatser inom miljdomradet:

e Sektionsledare Thomas Ekblom vid Enheten planerad operation i Sala (EPOS)
e Enheten for Sjukvardsfarmaci

Arendet i korthet
Forslag pa pristagare och motivering

Enheten planerad operation i Sala (EPOS) och sektionsledare Thomas Ekblom
foreslas tilldelas Region Vastmanlands miljopris 2026 for ett systematiskt och
verksamhetsndra arbete med att standardisera operationsverksamhetens
arbetssatt. Genom insatsen har anvandningen av instrument och material
minskat, avfallsmangderna reducerats och vardens floden effektiviserats, med
betydande vinster fér miljo, kvalitet och ekonomi.

Enheten fér Sjukvdrdsfarmaci foreslas tilldelas Region Vastmanlands miljopris
2026 for utvecklingen av egentillverkade antibiotikapumpar som mojliggor
intravends behandling i hemmet. Initiativet utgor ett tydligt exempel pa hur
innovation och nya arbetssatt kan minska behovet av sjukhusvard, frigéra
vardplatser och reducera resursanvdandningen, samtidigt som patienterna
erbjuds en mer flexibel och trygg vardform.

Detaljerad beskrivning av drendet

Enheten planerad operation i Sala (EPOS) och sektionsledare Thomas Ekblom

EPOS i Sala ar ett foredomligt exempel pa hur systematiskt forbattringsarbete kan ge
konkret miljonytta i vardens vardag. Genom standardiserade arbetssatt och mer
traffsaker materialhantering har verksamheten minskat resursforbrukning, avfall och
klimatpaverkan per operation.

Insatsen visar att miljévinster kan uppnas genom att omprdéva invanda rutiner,
minska spill och undvika onddiga moment. Arbetet bidrar samtidigt till lagre
kostnader och minskade miljorisker kopplade till avfall och engangsprodukter.

EPOS arbete utgor darmed en spridbar modell for hur hallbar utveckling kan
integreras i vardens dagliga arbete och bidra till regionens miljo- och klimatmal.
Enheten for Sjukvardsfarmaci

Sjukvardsfarmacis arbete med lokalt producerade antibiotikapumpar visar hur
innovation och nya vardformer kan minska miljopaverkan och avlasta slutenvarden.
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Genom att mojliggora intravenos behandling i hemmet har 6ver 700 varddygn kunnat
undvikas sedan starten 2024, vilket minskar behovet av vardplatser, energi, material
och transporter.

Den lokala tillverkningen bidrar till en flexibel och resurseffektiv vardmodell dar
behandling i manga fall kan pdbérjas samma dag som behovet identifieras.
Patienterna ges samtidigt battre forutsattningar att genomféra behandlingen i
hemmet.

Sjukvardsfarmaci visar darmed hur omstéllningen mot nara, hallbar och
resurseffektiv vard kan genomfdéras i praktiken och inspirera fler verksamheter inom
Region Vastmanland.

Om miljopriset

Regionen Vastmanlands miljopris delas ut arligen till verksamheter eller medarbetare
som genomfort miljoférbattrande atgarder under aret. Miljopriset regleras i en
riktlinje dar kriterierna for miljopriset ar féljande:

e Ett nytdnkande dar man uppnar saval miljo- som effektivitetsvinster i
verksamheten.

e Bidrag till minskad klimatpaverkan.

e Uppmuntran och inspiration till andra till att agera med stérre miljéhansyn.

e En atgard som kan forebygga, begransa eller undanréja miljorisker.

Prisbeloppet dr 20 000 kronor och kan fordelas pa flera pristagare. Pristagarna kan
vélja om prissumman ska utbetalas samma ar som prisutdelningen eller aret darefter.
Eventuell justering av beloppet beslutas av regionstyrelsen. Till arets pris har sex
nomineringar inkommit. Samtliga atgarder som nominerats till miljopriset bedoms
medfora positiva miljoeffekter alternativt minska eller férebygga negativ
miljopaverkan.

Verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser

Verksamhetsmdissiga konsekvenser

Arendet beddéms inte medféra ndgra verksamhetsmassiga konsekvenser.

Juridiska konsekvenser

Arendet beddéms inte medféra nagra juridiska konsekvenser.

Administrativa konsekvenser

Arendet beddms inte medféra ndgra administrativa konsekvenser.
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Ekonomiska konsekvenser

Arendet beddms inte f& ndgra ekonomiska konsekvenser.
Hallbarhet
Miljéperspektiv

Arendet beddms fa positiva miljokonsekvenser ndr de goda miljdinsatserna
uppmadrksammas och kan inspirera fler att félja efter.

Barnrdttsperspektiv

En prévning ar inte aktuellt da beslutet inte patagligt och direkt ror barn eller barn
som narstaende.

Invanarperspektiv

Arendet beddéms inte medféra nagra konsekvenser fér invanarna.
Uppfoljning

Ingen uppfdljning.

Beslutet skickas till

Ansvarig tjansteperson inom Region Vastmanland: Linda Kamsvag
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