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MÖTESRUBRIK Dialogforum pensionärsorganisationer 

PLATS Sammanträdesrum Silvergruvan, Regionhuset ingång 4 

TIDPUNKT Måndagen den 31 augusti kl 15.00-17.00 

DELTAGARE Maria Dellham (M), ordförande dialogforum 
Sven Frank (S), vice ordförande Beredning för invånardialog 

PRO Västmanland 

Inger Persson 

Matti Nokelainen  

SPF Seniorerna Västmanland 

Per-Åke Moe 

Ulla Elfvendahl 

SKPF Pensionärerna Västmanland 

Monica Nordvall 

Eleonor Wikman 

RPG Riksförbundet Pensionärsgemenskap 

Desirée Liljenfeldt  

Karl-Erik Andersson 

 

 
Maria Linder, regiondirektör 
Malin Johansson, utvecklingsledare tillgänglighet och delaktighet Hållbarhet 
Carolin Holmblad, utvecklingsledare Hållbarhet 
Åsa Revenäs, projektledare Seniorhälsovårdsprogrammet 
Charlotte Domås Westling, verksamhetsutvecklare Vårduppdrag 

Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

 

  

DAGORDNING 

1. Aktuellt inom Region Västmanland. Maria Linder presenterar sig och inleder 

informationen med sommarsituationen inom hälso- och sjukvården där 

sommaren gått bra ur verksamhetsperspektiv. Tillfälliga överbeläggningar har 

uppstått men verksamheten har fungerat bra på det stora hela och kommunerna 

har tagit hem färdigbehandlade patienter vilket underlättat. Utlämning av allmän 

handling har ökat lavinartat.  

Maria Linder tar upp den tragiska händelsen i Fagersta där regionen gick upp i 

stabsläge och rutinerna för kris fungerade bra för ambulanspersonal och övrig 

personal med bland annat kort inställelsetid för ambulansen. Valet närmar sig 

och regionfullmäktige ställs in på grund av få ärenden. Det är fortsatt svårt 

ekonomiskt läge för regionen. Ökat antal äldre medför stora vårdbehov och 

enormt stora fastighetsinvesteringar med Nytt Akutsjukhus Västerås, ny 

ambulansstation och ombyggnad på rättspsykiatrin medför ökade kostnader. 

Regionen har stort fokus på kris- och beredskapsfrågor och trygghets- och 
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säkerhetsfrågor, bland annat ska omsättningslager klara en längre tid och nya 

skyddsrum och andra skyddade utrymmen byggs. 

 

 

2. Seniorhälsovårdsprogrammet. Åsa Revenäs och Charlotte Domås Westling 

informerar om seniorhälsovårdsprogrammet som är ett hälsoprogram för 

personer över 60 år och inleder med utvecklingsprocessen och tidslinjen för 

införandet av programmet. Breddinförande av hälsosamtal har genomförts under 

våren 2026. Åsa Revenäs visar hur seniorhälsovårdsprogrammet ser ut med 

erbjudande om hälsosamtal och provtagning för personer över 60 år. 

Presentationen avslutas med hälsorisker som identifierats bland annat vikt, 

matvanor och fysisk aktivitet och att kvalitetsregister ska skapas för att följa upp 

och mäta effekterna av hälsosamtalen på lång sikt. 

3. Frågor från deltagarna och information från deltagare. Deltagare undrar bland 

annat om ökad kostnad för sjukresor samt ökad administration för reseersättning 

vid sjukresor. Deltagarna uppmanas att skicka in frågor till nästa möte. 

4. Återkoppling utveckling av dialogforum. Regionstyrelsen har vid sammanträde 

den 26 maj 2026 gett regiondirektören i uppdrag att utveckla former för en 

strukturerad dialog inom de politiska dialogforumen och återkomma med förslag 

under hösten 2026. Som ett första steg har Verksamhet Hållbarhet fått i uppgift 

att ta fram ett förslag till reglemente för dialogforumen. Arbetet har påbörjats 

och stäms löpande av med dialogforums ordförande Maria Dellham. Ett förslag 

ska vara klart och lyftas till Regionstyrelsen i november. Kunskapsunderlaget är 

nu behandlat och diariefört och bifogas med minnesanteckningarna.  

5. Nästa möte: 

Måndagen den 16 november kl 15-17. Konferensrum Mälaren, Regionhuset, 

Västerås. 

 

6. Mötesdagar 2027: 

Måndagen den 1 februari 2027 kl 15 

Måndagen den 26 april 2027 kl 15 

Måndagen den 30 augusti 2027 kl 15 

Måndagen den 22 november 2027 kl 15 

7. Övriga frågor 

 

8. Mötet avslutas 

 


