\.( Region )
Vastmanland YTTRANDE OVER MOTION 1 (2)

Datum Vart diarienummer

2025-04-29 RV240942

YTTRANDE OVER MOTION OM DIGITALA VARDRUM

Barbro Larsson (C) ) foreslar i en motion inkommen 2024-10-28 att

1. styret skyndsamt utreder varfor det endast ar tre kliniker som anvander det
digitala vardrummet pa Fagersta sjukhus,

2. ett arbete som syftar till att fa fler kliniker att ansluta sig till det digitala
vardrummet startar omgaende,

3. Region Vastmanland arbetar for att utveckla denna vardform (digitalt vardrum).

Hdilso- och sjukvdrdsnémndens yttrande

Det digitala vardrummet i Fagersta startade under 2022. Sedan dess har
ytterligare ett digitalt vardrum startats pa Képings sjukhus och ett nytt planeras i
Skinnskatteberg.

Det digitala vardrummet i Fagersta tar emot patienter fran Onkologkliniken i
Vasteras, Njurmedicin i Kdping och Lungkliniken i Vasteras. | det digitala
vardrummet hjalper vardpersonalen till med den provtagning som kravs och dven
det tekniska vid behov. Samarbetet med Lungkliniken har inneburit att deras
personal utbildat personalen som arbetar med det digitala vardrummet att gora
spirometrier och ta artargas. Detta innebar att patienten genom det digitala
vardrummet bade kan traffa sin lakare och genomga provtagning vid samma
besok. Det ar maojligt att traffa till exempel sjukskoterska, specialistldkare, dietist
och kurator i det digitala vardrummet.

Fagersta sjukhus arbetar kontinuerligt med att marknadsféra det digitala
vardrummet och har det som en del av sin verksamhetsplan. Bilder finns for
marknadsforing, som ligger 6ppet pa regionens intranat. Fagersta sjukhus
informerar patienter och har dven informerat i halso- och sjukvardsférvaltningen
vid till exempel enhetschefsmotet dar alla enhetschefer deltar. Alla kliniker har
inte tekniska forutsattningar for att ta emot patienter fran ett digitalt vardrum
annu.

| hdlso- och sjukvardsforvaltningens férvaltningsplan 2025 finns aktivitet 14
"Stddstruktur for digitala vardrum och/eller digitala vardmoten”. Det innebér att
en stodstruktur ska upprattas for att framja anvandandet av digitala distansmoten
inom varden. Inom ramen for aktiviteten kommer aven kartlaggning genomféras
av varfor inte fler kliniker paborjat ett samarbete med nagot av de digitala

vardrummen.
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Hdlso- och sjukvdrdsndmndens férslag till regionfullmdktiges beslut

1. Auvslas,

2. bifalls,

3. bifalls.
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