
  MÖTESPROTOKOLL 

  
 Mötesdatum 

 2025-11-28 

Samverkansgrupp Hälsa   

 

 

 

Plats och tid Digitalt sammanträde kl. 13:00-15:00 
  
Beslutande ledamöter Malin Gabrielsson (KD) (Ordförande) (Region Västmanland) 

Anna Nygren (M) (Region Västmanland) 
Heidi-Maria Wallinder (V) (Region Västmanland) 
Pernilla Danielsson (M) (Surahammar)  ersätter Katarina Hart (S)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Carolyn Karlsson (SD) (Region Västmanland) 

Richard Fallqvist (L) (Region Västmanland) 
Ingrid Hellström (S) (Region Västmanland)  

  
Övriga närvarande Marie Tollefsen Markström (verksamhetschef Folkhälsa) 

Tina Rinkeborn (projektledare Samsjuklighetsreformen) 
Eva Wilhelmsson (mötessekreterare)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

  

§30 Ordförande hälsar samverkansgrupp hälsa välkomna 
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§31 Nästa sammanträde 

Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 6 februari 2026 kl 09.00. 
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§32 Muntlig information 

Sammanfattning 
Information om förstudien- Pep kommun och GoFar. Marie Tollefsen Markström 
informerar om pågående arbete med förstudien där dialoger om Pep-kommun 
och GoFar har genomförts med kommunerna Västerås, Sala, Köping, 
Skinnskatteberg, Fagersta, Surahammar och Hallstahammar. 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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§33 Information om Västmanlands arbete med samsjuklighetsreformen 

Sammanfattning 
I januari 2025 tillsatte regeringen Samsjuklighetsdelegationen med uppdrag att 
starta genomförandet av Samsjuklighetsutredningens förslag. Arbetet med att 
förbereda för reformen går därmed in i en ny fas där förflyttningen av 
huvudmannaskapet från kommunerna till regionerna, är det första steget i 
reformen. Tina Rinkeborn informerar om vad reformen innebär till exempel att 
behandlingen ska ges samordnat med behandling av andra psykiatriska tillstånd. 
Tina Rinkeborn fortsätter informationen med målbilder för vård och stöd ur ett 
patient- och brukarperspektiv och ansvarsfördelningen mellan region och 
kommunerna. Presentationen fortsätter med arbetet hittills med reformen och 
arbetet med samsjuklighetsprojektet i Västmanland. Under 2025 och 2026 sker 
inventering och inledning av att erbjuda fler behandlingsmetoder inom regionen 
och under 2026 och 2027 sker arbete i kommunerna och tillsammans med 
regionen.  Presentationen avslutas med kommande arbete framåt.  

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 
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§34 Årsplan 2026 Samverkansgrupp Hälsa 

 RV250022 

Sammanfattning 
Marie Tollefsen Markström informerar. Dialog om förslaget. 

Förslag till beslut 
Redovisat förslag till Årsplan 2026 Samverkansgrupp Hälsa fastställs.  

Beslut 
Redovisat förslag till Årsplan 2026 Samverkansgrupp Hälsa fastställs.  

Beslutsunderlag 

• Årsplan 2026 Samverkansgrupp Hälsa 
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§35 Laget runt- aktuellt inom kommunerna 

Sammanfattning 
Pernilla Danielsson (M) rapporterar att Surahammars kommun bygger ny skola.  

Richard Fallqvist (L) rapporterar om att Arboga kommun röstat ner en 
motionstrappa. 

Marie Tollefsen-Markström rapporterar om utveckling av Familjecentraler och 
föräldraskapsstöd i regionen. 
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§36 Övriga frågor 

Sammanfattning 
Inga övriga frågor framställs. 

 


