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2025-11-28

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga narvarande

Digitalt sammantrade kl. 13:00-15:00

Malin Gabrielsson (KD) (Ordférande) (Region Vastmanland)
Anna Nygren (M) (Region Vastmanland)

Heidi-Maria Wallinder (V) (Region Vastmanland)

Pernilla Danielsson (M) (Surahammar) ersatter Katarina Hart (S)

Carolyn Karlsson (SD) (Region Vastmanland)
Richard Fallqvist (L) (Region Vastmanland)
Ingrid Hellstréom (S) (Region Vastmanland)

Marie Tollefsen Markstrom (verksamhetschef Folkhalsa)
Tina Rinkeborn (projektledare Samsjuklighetsreformen)
Eva Wilhelmsson (mdtessekreterare)

§30 Ordférande halsar samverkansgrupp héalsa vilkomna
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§31 Nasta sammantrade
Nasta sammantrade ska dga rum fredagen den 6 februari 2026 kl 09.00.
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§32 Muntlig information

Sammanfattning

Information om forstudien- Pep kommun och GoFar. Marie Tollefsen Markstrém
informerar om pagaende arbete med forstudien dér dialoger om Pep-kommun
och GoFar har genomforts med kommunerna Vasteras, Sala, Koping,
Skinnskatteberg, Fagersta, Surahammar och Hallstahammar.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.



\.{ Region MOTESPROTOKOLL
Vastmanland

Motesdatum
2025-11-28

Samverkansgrupp Halsa

8§33 Information om Vastmanlands arbete med samsjuklighetsreformen

Sammanfattning

| januari 2025 tillsatte regeringen Samsjuklighetsdelegationen med uppdrag att
starta genomfdrandet av Samsjuklighetsutredningens forslag. Arbetet med att
forbereda for reformen gar darmed in i en ny fas dar forflyttningen av
huvudmannaskapet fran kommunerna till regionerna, ar det forsta steget i
reformen. Tina Rinkeborn informerar om vad reformen innebar till exempel att
behandlingen ska ges samordnat med behandling av andra psykiatriska tillstand.
Tina Rinkeborn fortsatter informationen med malbilder fér vard och stod ur ett
patient- och brukarperspektiv och ansvarsfordelningen mellan region och
kommunerna. Presentationen fortsatter med arbetet hittills med reformen och
arbetet med samsjuklighetsprojektet i Vastmanland. Under 2025 och 2026 sker
inventering och inledning av att erbjuda fler behandlingsmetoder inom regionen
och under 2026 och 2027 sker arbete i kommunerna och tillsammans med
regionen. Presentationen avslutas med kommande arbete framat.

Forslag till beslut
Informationen noteras.

Beslut
Informationen noteras.
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§34 Arsplan 2026 Samverkansgrupp Hilsa
RV250022

Sammanfattning
Marie Tollefsen Markstrém informerar. Dialog om forslaget.

Forslag till beslut
Redovisat forslag till Arsplan 2026 Samverkansgrupp Halsa faststills.

Beslut
Redovisat forslag till Arsplan 2026 Samverkansgrupp Halsa faststills.

Beslutsunderlag
e Arsplan 2026 Samverkansgrupp Halsa
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§35 Laget runt- aktuellt inom kommunerna

Sammanfattning
Pernilla Danielsson (M) rapporterar att Surahammars kommun bygger ny skola.

Richard Fallqvist (L) rapporterar om att Arboga kommun rostat ner en
motionstrappa.

Marie Tollefsen-Markstrém rapporterar om utveckling av Familjecentraler och
foraldraskapsstod i regionen.
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§36 Ovriga fragor

Sammanfattning

Inga ovriga fragor framstalls.
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