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Samverkansnämnd Sjukvårdsregion Mellansverige  
29 september 2023 
 
Plats: Digitalt 
  
 

§ 1.  Sammanträdet öppnas     
Ordförande öppnar mötet.  
 

§ 2.  Upprop 
Följande var närvarade vid uppropet: 
För Region Dalarna   
Elin Norén (S)   
   Lisbeth Mörk-Amnelius (DSP) tj ers  
 
För Region Sörmland   
Lars Lundqvist (KD)  Ann-Cathrin Rothlind (C) tj ers 
   Jacob Sandgren (S) tj ers  
  
För Region Uppsala   
Emilie Orring (M)    
Malin Sjöberg Högrell (L) Björn-Owe Björk (KD) ers, §1–7 
Helena Proos (S)   Neil Ormerod (V) ers 
  
För Region Värmland   
Åsa Johansson (S) §1-8 Elisabeth Björk (V) ers, § 1-6 
Daniel Schützer (S)   
Fredrik Larsson (M), § 1–6  
 
För Region Västmanland   
Mikael Andersson Elfgren (M) Malin Gabrielsson (KD) ers  
Ingvar Jonsson (SD) Lina Eriksson (L) ers 
Kenneth Östberg (S) Barbro Larsson (C) ers, § 1–6 
 
För Region Gävleborg   
Lena Emanuelsson (SD) Jennie Forsblom (KD) tj ers  
   Jan Lahenkorva (S) tj ers  
 
För Region Örebro län   
Andreas Svahn (S)    
Behcet Barsom (KD) Jenny Steen (S) ers 
Sebastian Cehlin (M)  Anna Nordqvist (M) ers 
 
Adjungerad: Anna Gunnarsson, C, Region Örebro län  
  
 



 
Protokoll 

 

Upprättare  Datum   
Eva-Lena Aspetorp 2023-09-29  

 

2 (5) 

Tjänstepersoner 
För Region Dalarna: Anna Thörn och Åsa Dedering 
För Region Sörmland: Magnus Johansson och Magnus Johansson 
För Region Uppsala: Johan von Knorring och Mikael Köhler  
För Region Värmland: Peter Bäckstrand  
För Region Västmanland: Lars Almroth  
För Region Gävleborg: Göran Angergård och Martin Andersson 
För Region Örebro län: Rickard Simonsson och Jonas Claesson  
 
Samverkansnämndens kansli 
Eva-Lena Aspetorp, administrativ chef och Region Värmland 
 

§ 3.  Val av justeringsperson  
Beslut 
till att jämte ordförande justera protokoll väljs Andreas Svahn, Region Örebro län.  
 

§ 4.  Adjungering till nämndens möten 
Anna Gunnarsson är utsedd till ny representant från Sjukvårdsregion Mellansverige i 
nämnden för nationell högspecialiserad vård under perioden fr.o.m. den 1 augusti 2023 
t.o.m. den 31 juli 2027. Anna är inte ledamot i Samverkansnämnden. Föreslås därför att 
hon adjungeras till nämndens möten för att få en koppling till sjukvårdsregionen.  
Beslut 
att adjungera Anna Gunnarsson, C, Region Örebro län, till nämndens möten under 
perioden fr.o.m. den 1 augusti 2023 t.o.m. den 31 juli 2027.   
 

§ 5.  Ärenden för kännedom     
a. Protokoll från Ineras styrelse  
b. Protokoll från styrelsen för Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg  
c. Protokoll från Nämnden för nationell högspecialiserad vård 
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna.  
 

§ 6.  Tema fokusområde Utbildning och kompetensförsörjning: 
Maria Åkesson, ordförande HR-direktörsgruppen och HR-direktör Region Örebro län, 
informerar om Nationella vårdkompetensrådets uppdrag, sammansättning, arbetet sen 
starten 2020 och nuvarande regeringsuppdrag att ta fram förslag till en nationell plan för 
hälso- och sjukvårdens kompetensförsörjning.  
 
Maria presenterar också organisationen och arbetet i Regionala vårdkompetensrådet 
Mellansverige, samt de inspel det regionala rådet gett till arbetet med en nationell plan 
för hälso- och sjukvårdens kompetensförsörjning. Informerar även om aktuella HR-frågor 
inom den sjukvårdsregionala samverkan, ex. aktiviteter kopplat till den 
sjukvårdsregionala rapporten om 10 bristkompetenser, arbetstidsdirektivet och 
lönebildning i avtalsrörelse 2024.  
Presentation publiceras på samverkansnämndens webbplats.   
 
 
 
 

https://www.nationellavardkompetensradet.se/
https://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/regionalt-v%C3%A5rdkompetensr%C3%A5d-mellansverige/
https://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/regionalt-v%C3%A5rdkompetensr%C3%A5d-mellansverige/
https://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/protokoll-och-handlingar-samverkansn%C3%A4mnden/
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Nämnden diskuterar bland annat nationella rådets förslag om att huvudmännen i högre 
grad bör ge handlingsutrymme till professionerna, vilket innebär en minskad grad av 
detaljstyrning och överflödiga administrativa krav, var behovsinventeringen sker, 
genomströmningen på utbildningarna och behoven av kunskap från grundskolan. 
 
Ulrika Boström Gatti, HR-direktör Region Gävleborg och Martin Andersson, hälso- och 
sjukvårdsdirektör Region Gävleborg, berättar hur Region Gävleborg jobbat med att 
minska beroendet av hyrbemanning.  
Presentation publiceras på samverkansnämndens webbplats.   
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna.   
 

§ 7.  Rekommendation hyrbemanning  
Regionerna i Sjukvårdsregion Mellansverige, Region Dalarna, Region Gävleborg, Region 
Sörmland, Region Uppsala, Region Värmland, Region Västmanland och Region Örebro 
län, strävar efter att vara oberoende av inhyrd bemanning för ordinarie drift av 
verksamhet inom hälso- och sjukvården. Ordinarie verksamhet ska bemannas med egen 
personal och hyrbemanning ska användas endast vid tillfälliga vakanser och arbetstoppar. 
 
Regionerna är överens om att en stabil och varaktig bemanning med egna medarbetare är 
en förutsättning för att säkerställa patientsäkerheten, kontinuitet i vården, en god 
arbetsmiljö, verksamhetsutveckling och minskade kostnader. Samverkansnämnden för 
Sjukvårdsregion Mellansverige rekommenderar regionerna att arbeta med hyrbemanning 
utifrån att kostnaderna inte ska överstiga 2% av personalkostnaderna inom hälso- och 
sjukvården i respektive region. 
Beslut 
att rekommendera regionerna i Sjukvårdsregion Mellansverige  
att godkänna Samverkansnämndens rekommendation för att stärka personalens 
arbetsmiljö och minska hyrbemanningen i regionerna genom att arbeta med 
hyrbemanning utifrån att kostnaderna inte skall överstiga 2% av personalkostnaderna för 
hälso- och sjukvården i respektive region. 
 

§ 8.  Fokusområde Verksamhet och utveckling   
Markus Liljenroth, ordförande upphandlingsgruppen, presenterar upphandlingsgruppens 
uppdrag och mål, samt de möjligheter som identifierats för att bidra i regionernas svåra 
ekonomiska läge. 
Presentation publiceras på samverkansnämndens webbplats. 
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna.   
 

§ 9.  Gemensamt finansierad verksamhet:                      
Presentation av Arbets- och miljömedicin, AMM, Uppsala och Örebro  
Teresia Nyman, verksamhetschef Arbets- och miljömedicin Uppsala, och Marcus 
Strömgren, verksamhetschef Arbets- och miljömedicin Örebro informerar om de arbets- 
och miljömedicinsk klinikernas uppdrag och verksamhet. Beskriver även att det finns en 
väl uppbyggds samverkan mellan sjukvårdsregionens kliniker.  
Diskuteras vikten av regional närhet i uppdraget.  
Rekommenderas att prenumerera på klinikernas nyhetsbrev. 
AMM Uppsala: Önskar du prenumerera meddela ammuppsala@akademiska.se 
AMM Örebro: Önskar du prenumerera följ denna länk: 

https://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/protokoll-och-handlingar-samverkansn%C3%A4mnden/
https://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/protokoll-och-handlingar-samverkansn%C3%A4mnden/
mailto:ammuppsala@akademiska.se
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/en/kontakt-for-vardgivare/uso-kliniker-
enheter/arbets--och-miljomedicin-uso/nyheter/ 
Presentation publiceras på samverkansnämndens webbplats. 
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna.   
 

§ 10.  Information Nationell högspecialiserad vård, NHV    
Emilie Orring sjukvårdsregional ledamot i Nämnden för NHV, tackar Andreas Svahn för 
hans arbete i Nämnden för Nationell högspecialiserad vård. Andreas ersätts av Anna 
Gunnarsson. Emilie informerar även från uppstartsmöte med nya nämnden. Mikael 
Köhler, sjukvårdsregional representant i Beredningsgrupp2 NHV, informerar från  
socialutskottets öppna utfrågning om nationell högspecialiserad vård.  
Länk till utfrågningen: https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/oppen-
utfragning/oppen-utfragning-i-socialutskottet-om-nationell_hbc220230928ou1/  
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna.   
 

§ 11.  Aktuellt från ledningsgruppen     
Mikael Köhler, ordförande Ledningsgruppen, informerar om ledningsgruppens arbete, 
exempelvis har Ledningsgruppen träffat flera verksamhetschefsgrupper och diskuterat 
bland annat kompetensförsörjning, tillgänglighet och oberoende av hyrbemanning. 
Efterfrågas mer information om arbetet med sjukvårdsregional produktionsplanering.  
Beslut 
att lägga informationen till handlingarna.   
  

§ 12.  Samverkansnämndens möte 7–8 december 2023 
Jennie Forsblom hälsar välkommen till Gävle och informerar att mötet hålls på Gävle 
konserthus. En anmälningslänk skickas ut under eftermiddagen. 
 

§ 13.  Samverkansnämndens möte den 30–31 maj 2024 tillsammans med Norra 
sjukvårdsregionförbundet 
Arbetsutskottet har beslutat att på grund av det ekonomiska läget omvandla 
samverkansnämndens möte den 30 – 31 maj 2024 till ett digitalt halvdagsmöte. 
Eventuellt kan det senare under mandatperioden vara möjligt med utbyte med Norra 
sjukvårdsregionförbundet.   
 

§ 14.  Mötets avslutande      
Ordförande avslutar mötet.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://vardgivare.regionorebrolan.se/en/kontakt-for-vardgivare/uso-kliniker-enheter/arbets--och-miljomedicin-uso/nyheter/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/en/kontakt-for-vardgivare/uso-kliniker-enheter/arbets--och-miljomedicin-uso/nyheter/
https://www.sjukv%C3%A5rdsregionmellan.se/protokoll-och-handlingar-samverkansn%C3%A4mnden/
https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/oppen-utfragning/oppen-utfragning-i-socialutskottet-om-nationell_hbc220230928ou1/
https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/oppen-utfragning/oppen-utfragning-i-socialutskottet-om-nationell_hbc220230928ou1/
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Vid protokollet  
 
 
 
Eva-Lena Aspetorp  
 
 
Justeras  
 
Uppsala den   oktober 2023 
 
 
 
Emilie Orring 
 
 
Örebro den    oktober 2023 
 
 
 
Andreas Svahn 
 
 

Emilie Orring (Oct 3, 2023 14:58 GMT+2)

Andreas Svahn (Oct 3, 2023 15:34 GMT+2)
Andreas Svahn
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