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Resultatet i korthet

Region Vastmanlands Hallbarhetsprogram 2023-2030 bidrar till malomrade En effektiv
verksamhet av god kvalitet i Regionplan 2023-2025. Hallbarhetsprogrammet innehaller fem
mal, se figur 1. Denna hallbarhetsredovisning visar resultatet av arbetet med malen under
2023. Allméant ser vi en 6kad medvetenhet om och intresse for hdllbarhetsarbete i regionen
och manga insatser pagar i samtliga forvaltningar.

Inom de fyra malomradena Hdllbara inkdp och resurseffektivitet, Jdmlikhet och jimstdlldhet,
Klimat samt Tillgdnglighet och delaktighet har det skett en viss forflyttning men regionen
behover 6ka takten for att nd malen till 2030. Utvecklingen inom malomrade Biologisk
mdngfald och giftfri miljé bedéms ga at fel hall. Det samlade utfallet for programmets
maluppfyllnad under 2023 bedéms som helhet ha en otillracklig takt och utveckling for att
na programmets mal till ar 2030.

Den positiva utvecklingen som sarskilt kan lyftas fram ar:

— Patienter upplever en 6kad tillgdnglighet och delaktighet

= Okad medvetenhet avseende vald i nira relationer, integration och barnréttsfragor hos
medarbetare

= Regionen arbetar mer systematiskt med héllbarhet i inkdpsprocessen

Det regionen behéver stirka upp ar:

= Omstallning av arbetssatt for att fa mer cirkuldra materialfléden och darmed minskade
avfallsmédngder

— Systematisera tillimpning av arbetssatt inom social hallbarhet/méanskliga rattigheter i
organisationen

— Starta ett regiondvergripande arbete kring anpassning till klimatférandringar

= Arbetet med utfasning av farliga kemikalier
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Figur 1. Hallbarhetsprogrammets mdlomrdden och deras koppling till regionens prioriterade
globala mdl inom Agenda 2030.
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1 Inledning

Region Vastmanland har under manga ar arbetat for att regionens verksamhet ska bidra till
en hallbar samhéllsutveckling. Det innebar en utveckling som tillgodoser alla manniskors
behov och rattigheter idag, utan att dventyra kommande generationers mojligheter att
tillgodose sina. Hallbarhetsprogram 2023-2030 utgor grunden for regionens stravan mot en
hallbar verksamhet, miljomassigt, socialt och ekonomiskt, i enlighet med de globala mélen i
Agenda 2030. Malen i programmet dr formulerade sa att alla delar av organisationen kan
bidra utifran sitt uppdrag och ansvarsomrade.

Hallbarhetsprogrammet dr en del av Regionplan 2023-2025 under malomrade En effektiv
verksamhet av god kvalitet. Denna hallbarhetsredovisning redogor for resultat av arbetet
med malen under 2023.

1.1 Strukturerat arbete med hallbarhetsfragor

Region Vastmanland arbetar strukturerat med hallbarhetsfragor och har inom miljdomradet
stod av ett certifierat miljoledningssystem enligt ISO 14001. Under framtagandet av
Hallbarhetsprogram 2023-2030 gjordes en analys och prioritering. De prioriterade
hallbarhetsomradena malsattes sedan i programmet och blev ocksa olika rutiner och
arbetssatt.

En grund for prioriteringen i hallbarhetsarbetet ar dialog med intressenter dar deras
forvantningar och krav pa regionen undersoks. Andra underlag ar kartlaggning av hur
regionens verksamheters olika aktiviteter paverkar och paverkas av olika aspekter inom
miljdomradet och inom manskliga rattigheter. Lagkrav ar ocksa en viktig del av underlaget
samt urvalet av 9 av de 17 globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030. Vasentlighetsanalysen
ses over arligen.

Resultatet av arbetet med malen i programmet redovisas arligen i en hallbarhetsredovisning
som ar en del av regionens arsredovisning. I figur 2 illustreras processen for arbetet med
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Figur 2: Framtagande och uppféljning av hdllbarhetsmdl



1.2 Barnbokslut

Enligt beslut fran Regionfullmaktige i april 2022 ska barnbokslutet integreras i
hallbarhetsredovisningen. Ett urval av indikatorer har valts ut att féljas inom ramen for
hallbarhetsredovisning for att pa en 6vergripande niva presentera regionens arbete enligt
FN:s konvention om barnets rattigheter som ar lag i Sverige! sedan 1 januari 2020. De valda
indikatorerna forvantas i nuvarande lage vara viktigast for att stirka barnens rattigheter.

En forutsattning for att kunna driva ett barnrattbaserat arbete inom regionen ar att félja
artikel 3.1 "Vid alla atgarder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata
sociala valfardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller lagstiftande organ,
ska i férsta hand beaktas vad som beddms vara barnets basta.” som ar juridiskt viktig. [
Hallbarhetsredovisningen mats darfor tva indikatorer, den ena som kopplar an till artikel
3.1, att forverkliga barnets rattigheter genom att préva vad som i forsta hand ar barnets
basta samt artikel 12, barnets réitt att uttrycka sina asikter i beslut och fragor som rér barnet,
en del av tillvigagangssattet.

1Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter | Sveriges riksdag
(riksdagen.se)


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197/

2  Uppfoljning av Hallbarhetsprogram

Malen i hdllbarhetsprogrammet dr gemensamma for hela regionens verksamhet och f6ljs

upp med hjilp av indikatorer enligt modellen med trafikljusfarger?. Indikatorernas

matresultat redovisas i bilaga 1.

2.1

Samlad bedémning av maluppfyllelse

Hallbarhetsprogrammet kopplas till malomrade En effektiv verksamhet av god kvalitet samt
resultatmalet Verksamheten ska bedrivas med god hushdllning av resurserna i Regionplan
2023-2025. Inget av de fem malen i programmet utvecklas i 6nskad riktning under 2023.

Resultatmal i
Regionplan

Indikator

Status
2023

Verksamheten ska
bedrivas med god
hushallning av
resurserna

Okad héllbarhet
Maluppfyllelse enligt hallbarhetsprogram

(Fem mal: inkdp, jamstalldhet/jamlikhet, klimat,
tillganglighet/delaktighet,
biologisk mangfald/giftfri miljo)

Utfallet for samtliga fem mal i hallbarhetsprogrammet redovisas i tabellen nedan. Langre
fram i kapitlet redovisas respektive mal och dess indikatorer mer ingdende.

Malomrade i
hallbarhetsprogrammet

Mal i hallbarhetsprogrammet

Status
2023

Hallbara inkép och
resurseffektivitet

2030 ar Region Vastmanlands inkop resurseffektiva och
hallbara

Jamlikhet och
jamstalldhet

2030 ar Region Vastmanlands verksamheter jamlika
och jamstallda

Klimat

2030 ar Region Vastmanlands utslapp av vaxthusgaser i
linje med Parisavtalet och har en verksamhet anpassad
till de klimatforandringar som redan uppstatt eller kan
forvantas uppsta

Tillganglighet och
delaktighet

2030 ar Region Vastmanlands verksamheter tillgdangliga
och inkluderande

Biologisk mangfald och
giftfri miljo

2030 ar Region Vastmanland anpassat till att vdrna om
biologisk mangfald och en giftfri miljo

2.2

Analys av det 6vergripande resultatet

En analys av det samlade resultatet visar att det finns en bra struktur for hallbarhetsarbetet

som ger goda forutsattningar. Det finns dock en hel del omrdden med utmaningar. Dessa

utmaningar beror ofta pa att regionen inte har kommit tillrackligt langt i genomférandet,

2 Uppfdljning enligt trafikljusmodellen: Gron farg betyder en utveckling i 6nskad riktning, gul farg
betyder oférandrad eller otillracklig utveckling och réd farg betyder en utveckling i oonskad riktning.



men kan ocksa bero pa omvarldsfaktorer som den allmant 6kade prisnivan. Det tar tid att
gora forandringar och for dem att fa genomslag i regionens verksamhet. For att uppna
malsattningarna till 2030 behover regionen 6ka takten inom ett antal omraden. Har nedan
beskrivs de mest framtradande positiva trenderna och de omraden dar kraftsamlingar
behover goras.

Regionen ser en positiv utveckling avseende:

= Okad medvetenhet kring vald i nira relationer, integration och barnrittsfragor vilket lett
till 6kad efterfragan av stod.

= Patienter upplever en 6kad tillgdnglighet till regionens tjanster och en 6kad delaktighet i
sin vard.

— Regionen arbetar mer systematiskt med hallbarhet i inkopsprocessen och fler
verksamheter uppmarksammar hallbarhet i upphandlingar.

Regionen behover starka upp arbetet kring:

= Omstallning av arbetssatt for att fa mer cirkuldra materialfléden, framfor allt genom att
byta ut engangsartiklar mot flergangsartiklar. Darmed kommer uppkomsten av avfall att
minska. Regionen behover dven utreda och atgarda killsorteringen sa att mer avfall kan
materialdtervinnas.

= Kunskap och foreslagna arbetssatt som tillignats genom bland annat online-utbildningar
inom social hallbarhet behover tillampas i det praktiska arbetet oavsett
verksamhetsomrade. Det giller exempelvis inom det funktionshinder-politiska malet,
enligt resultatet i enkéten fran Myndigheten for delaktighet.

= Klimatférandringars paverkan pa verksamheten. Idag finns inte faststallda processer for
planering och hantering av extremvader och dndrat klimat.

= Utfasningen av farliga dmnen i kemikalier.

2.3 Hallbara inkdp och resurseffektivitet

En langsiktigt god ekonomisk hushallning fér Region Vastmanland skapas genom att
verksamheten bedrivs pa ett &ndamalsenligt och resurseffektivt satt. Hinsyn behover tas till
savil sociala och miljomassiga aspekter savil som ekonomiska vid inkép och investeringar.

Mal: Ar 2030 ir Region Vistmanlands inkdp resurseffektiva och hallbara

Indikator Status 2023

Material-, livsmedels- och produktfléden hanteras utifran cirkulara principer

Alla inkép beddms utifran cirkularitet, klimatpaverkan, biologisk mangfald och
giftfri miljo samt social hallbarhet

Samlad bedémning av malet

Indikatorn Material-, livsmedels- och produktfléden hanteras utifrdn cirkuldra principer har
ett blandat utfall i de underliggande matetalen. Kollektivtrafiken ar bransleeffektiv.
Energiforbrukningen i regionens fastigheter ligger nagot hogt, men har goda férutséttningar
att na det langsiktiga malet till 2030. Utvecklingen gillande avfall foljer inte malet, for lite
avfall sorteras ut for atervinning och den totala mangden avfall minskar inte.



Arbetet med hallbarhetskrav i upphandling har f6ljt planen under 2023 vilket r positivt for
indikatorn Alla inkép bedéms utifrdn cirkularitet, klimatpdverkan, biologisk mdngfald och
giftfri miljo samt social hdllbarhet. Inkop av ekologiska livsmedel har dock minskat, vilket till
storsta delen beror pa att ekologiska varor inte funnits tillgangliga i tillracklig utstrackning.

23.1 Gott exempel: Digital meny och maltidsbestilining

Under forsta halvaret 2023 infordes den digitala menyn och méltidsbestillningen pa alla
vardavdelningar i regionen. Férandringen innebar bland annat att patienten nu sjalv kan
bestilla sin mat via mobilen eller fa hjalp av personalen.

Matsvinn i samband med menybyten har minskat nir det nya verktyget inforts, vilket
innebér en besparing om ca 1 000 portioner var nionde till fjortonde manad. Aven
lagersvinnet berdknas minska med 20%, niar matritter som inte blir s populdra snabbare
kan bytas ut. For att gynna klimatsmarta val sa markeras ratter med laga klimatutslapp och
placeras forst i menyn. Nar menyn blivit digital och den tryckta menyn och maltidskorten
tagits bort sa kan enstaka matratter snabbare bytas ut, vilket gor det lattare att anvinda
lokalproducerade ravaror som ofta finns i begransade partier. Projektgruppen som arbetat
med projektet vann Region Vastmanlands miljopris for 2023.

2.4 Jamlikhet och jamstalldhet

Individens unika resurser och formagor ska vara utgangspunkten for regionens
verksamheter i motet med den enskilde med malet att alla ska fa ett lika gott bemétande.
Regionen ska verka for att starka individens egenmakt och framja en god livskvalitet for alla
manniskor. Det bidrar till 6kad social hdllbarhet och en effektiv anviandning av regionens
resurser.

Mal: Ar 2030 ir Region Vistmanlands verksamheter jamlika och jamstillda

Indikator Status 2023

For alla mal i regionplan som méts med indikatorer grundade pa
individbaserad statistik, ska resultaten vara lika goda for olika grupper

Alla mal i regionplan som mats med indikatorer grundade pa individbaserad
statistik, ska uppvisa lika goda resultat for kvinnor och maén, flickor och pojkar

Andel drenden till politik som rér barn dar prévningar av barnets basta
genomforts

Samlad bedémning av malet

Matningen av indikatorn Fér alla mdl i regionplan som mdts med indikatorer grundade pd
individbaserad statistik, ska resultaten vara lika goda foér olika grupper behover fortsatt
utvecklas. Kunskap om hur jamlikhet uppnas ar grunden for det fortsatta arbetet och darfor
ar det viktigt att fler medarbetare bland annat tar del av regionens utbildningar.

Matningen av indikatorn Alla mdl i regionplan som mdts med indikatorer grundade pd
individbaserad statistik, ska uppvisa lika goda resultat fér kvinnor och mdn, flickor och pojkar
visar att regionen ar pa ratt vag eftersom flertalet mal ar konsuppdelade. Dock aterstar att
systematiskt analysera, forsta och darefter arbeta vidare med eventuella skillnader.

Idag gors troligen endast ett fatal provningar av vad som ar barnets basta i exempelvis
utredningar infor politiska beslut, i projekt och vid storre atgarder som roér barn. For att



sdkra laglighetsprovning enligt kommunallagen har indikatorn I alla drenden till politik som
rér barn gérs prévningar av barnets bdsta inforts. Under 2023 har det inte funnits ett
administrativt system for att se i vilka drenden en prévning bifogats eller ej, varfor resultatet
endast visar ett fatal prévningar.

2.4.1 Gott exempel: Samverkan sexuellt valdsutsatta under 18 ar

En bred samverkan paborjades under 2023 géllande barn som utsatts for sexuellt vald.
Samverkansgruppen sammankallas av regionens Centrum for hédllbarhet och bestar av
representanter fran kvinnokliniken, barn- och ungdomskliniken, barn-och
ungdomspsykiatrin, ungdomsmottagningen, Barnahus, och fran socialtjanster i lanet.
Samverkan syftar till att starka och utveckla varden och omhandertagandet av barn som
utsatts for sexuellt vald, oavsett alder och kon, samt for att uppna jamlikhet och jamstalldhet.
Under 2024 kommer fler berdrda verksamheter att bjudas in i det fortsatta arbetet med att
identifiera och stiarka hela vardkedjan.

2.5 Klimat

Region Vastmanland behdver minska sin klimatpaverkan kraftigt och i nartid for att ta
ansvar och bidra till att Parisavtalet3 och Sveriges nationella mal till 2045 om nettonoll-
utslapp av koldioxid uppnas. Malet innebar en halvering av klimatpaverkan fran basar 2019
till 2030. Regionens verksamhet behover aven forebygga och anpassa sig till ett &ndrat
klimat.

Mal: Ar 2030 dr Region Vastmanlands utsldpp av vixthusgaser i linje med Parisavtalet och
har en verksamhet anpassad till de klimatforandringar som redan uppstatt eller kan
férvantas uppsta

Indikator Status 2023

Regionens totala utslapp av koldioxidekvivalenter ska minska med 50%

Alla transporter drivs av fossilfria och fornybara branslen

Halverad klimatpaverkan (matt i koldioxidekvivalenter) fran energianvandningen
i regionens fastigheter och verksamheter

Halverad klimatpaverkan (matt i koldioxidekvivalenter) fran inkdp av material,
produkter, livsmedel och tjanster.

Halverad koldioxidintensitet i regionens kapitalférvaltning med bibehallen
avkastning

Alla processer for riskbedomning ar sakrade utifran en anpassning till
klimatférandringar som redan uppstatt eller vantas uppsta

Samlad bedémning av malet

Regionens mal foljer Parisavtalet och innebér att Regionens totala utsldpp av
koldioxidekvivalenter ska minska med 50% till 2030. Under 2023 har ingen storre utveckling

3 Parisavtalet ar kopplat till FN:s klimatkonvention och har skrivits pa av ndsan alla véirldens lander.
Avtalet syftar till att hdlla den globala uppvarmningen val under 2 °C och stréavar efter att begransa den
till under 1,5 °C.



inom regionen skett. Resultat har dock forbattrats pa grund av mojlighet till mer férfinade
utslappsfaktorer. Darfor har indikatorns utfall bedémts som otillracklig. Diagram1 nedan
visar fordelningen av regionens klimatutslapp.

Totala klimatutslapp exklusive kapitalplaceringar

= Energianvandning i
fastigheter och verksamheter

Kollektivtrafik, tjansteresor
och transporter

Inko6p och resursférbrukning

Diagram 1: Férdelning av regionens klimatutsldpp exklusive kapitalférvaltning.

All allman kollektivtrafik drivs av biogas och el vilket bidrar positivt till indikatorn Alla
transporter drivs av fossilfria och férnybara brdinslen. Det har ocksa skett en mindre
forflyttning fran egen bil i tjansten till regionens bilpoolsbilar som generellt drivs av mer
miljovanliga drivmedel, féretradesvis biogas och el. Utmaningar géllande transporter ar att
det har blivit dyrare att tanka HVO 100 och att ambulansens vagtransporter darfor tankat
diesel.

Utfallet for indikatorn Halverad klimatpdverkan frdn energianvédndningen i regionens
fastigheter och verksamheter visar pa en minskning under aret. Arbete pagar enligt regionens
riktlinje for energianviandning med fokus pa energieffektivisering och regionen har under
aret bedrivit en energisparkampanj.

[ beddmningen av indikatorn Halverad klimatpdverkan frdn inkdp av material, produkter,
livsmedel och tjdnster mats vardet av inkdpta varor och tjanster och riaknas sedan om till
klimatpaverkan. Under 2023 har kunskapsunderlaget forbattrats vilket inneburit att
omrakningsfaktorerna justerats sa trots att inkdpta varor 6kat nagot sa har klimatpaverkan
minskat. Arbete med att minska mdngden inkopta artiklar och kopa miljobattre varor pagar
inom regionen.

Under 2023 har arbetet med att Halvera koldioxidintensitet i regionens kapitalférvaltning
med bibehdllen avkastning gatt mycket bra. Anledningen till minskningen i
koldioxidintensitet beror framst pa forandrade innehav i vissa av regionens fonder.
Minskningen beror ocksa pa en justerad berdkning i en fond dar regionen under aret fatt
tillgang till en specifik omrakningsfaktor for den fondens klimatutslapp.

Regionen saknar arbetsprocess kopplat till indikatorn Alla processer fér riskbedémning dr
sdkrade utifrdn en anpassning till klimatférdndringar som redan uppstdtt eller vintas.
Regionen behover arbeta vidare med detta omrade.

2.5.1 Gott exempel: Energisparkampanj

Regionfastigheter genomfdrde tillsammans med fastighetsdriften under bérjan av 2023 en
framgangsrik energikampanj riktad till regionens olika verksamheter. Kampanjen visade att
alla kan bidra till att minska anvdndningen av el och virme. Samtliga regionens medarbetare

10



uppmanades att se 6ver vad som kunde goras lokalt i den egna verksamheten.
Fastighetsdriften har ocksa bytt ut termostater pa radiatorer och sett 6ver drifttider pa
ventilation.

Den enskilt storsta atgiarden stod Tarna folkhogskola for dar virmen sianktes i lokaler som
inte anvands, till exempel i boenderum under julledigheten. Varmen i Tarnas pool stingdes
av helt under de kritiska vintermanaderna januari till mars. Kampanjen bidrog till att
regionens energikostnad minskade med cirka 1 miljon kronor, vilket motsvarar 525 000
kilowattimmar och 37 ton koldioxidekvivalenter.

2.6 Tillganglighet och delaktighet

For att Region Vastmanlands verksamheter och tjansteutbud ska vara tillgangliga och
bemotandet lika gott for alla dem som regionen finns till for, maste hénsyn tas till individens
forutsattningar. Normer kopplade till diskrimineringsgrunderna samt socioekonomisk status
granskas kritiskt. Genom att individer och grupper ges mojlighet till delaktighet och att vara
medskapare i fragor som ror dem, anvands regionens resurser mer effektivt. En viktig del for
att na det funktionshinder-politiska malet dr det fortsatta arbetet utifran resultatet i enkiten
fran Myndigheten for delaktighet*.

Mal: Ar 2030 ar Region Vistmanlands verksamheter tillgéingliga och inkluderande

Indikator Status 2023

Alla berdérda verksamhetsomraden ska varaktigt forbattra sina resultat
avseende dimension Delaktighet och involvering i Nationell patientenkat

Antal genomférda barndialoger inom Region Vastmanland ska oka

Region Vastmanland genomfor minst ett samrad med de nationella
minoriteterna per ar

Region Vastmanland genomfor minst ett samrad utifran finskt
forvaltningsomrade per ar

Samlad bedémning av malet

Avseende indikator Alla berérda verksamhetsomrdden ska varaktigt forbdttra sina resultat
avseende dimension Delaktighet och involvering i Nationell patientenkdt sa ar malet uppnatt
for tva av tre dimensioner som maits i patientenkiten.

For att Antal genomférda barndialoger inom Region Vistmanland ska dka kravs ett fortsatt
arbete med Provningar av barnets bésta dar barnets perspektiv ingar i olika former. Det
kravs ocksa att i storre utstrackning involvera och gora barn delaktiga vid férandringar av
tjanster, information, lokaler etcetera som ror barn. Hilso- och sjukvarden samt
Folktandvarden har medarbetare som utifran sitt uppdrag som Barnrattspilot, och med
mandat fran narmsta chef, ger rad och stod i tillampning av barnets réttigheter i
verksamheten.

Indikatorerna Region Vistmanland genomfér minst ett samrdd med de nationella
minoriteterna per dr och Region Vistmanland genomfér minst ett samrdd utifran finskt

4 Diarienummer RV240130



forvaltningsomrdde per dr ar en del i regionens ansvar att f6lja minoritetslagstiftningen.
Under 2023 har regionen, tillsammans med Lansstyrelsen i Vastmanland och lanets
kommuner, arbetat for ett lainsévergripande 6ppet samrad for alla nationella minoriteter
som ska dga rum i borjan av 2024. Region Vastmanland ar finskt forvaltningsomrade och
ansvarar for att bland annat ha samrad med den sverigefinska minoriteten, vilket ar uppfyllt
under 2023.

2.6.1 Gott exempel: Ungdomsdialoger infor revidering av den regionala
utvecklingsstrategin

Inom ramen for revideringen av den Regionala utvecklingsstrategin, RUS, anstallde

Kulturutveckling fyra unga feriepraktikanter, sa kallade Regionutvecklare. Ungdomarna fick

utbildning i att genomféra workshops och idéverkstader som sedan genomférdes i fem av

lanets kommuner for kommunernas feriepraktikanter. Genom dialogerna inkom synpunkter

pa kollektivtrafik, skola, fritid och halsa.

Arbetet med att samla in ungas roster har resulterat i en samlad bild av vad barn och unga
ser som bade hinder och méjligheter for ett vilmaende Viastmanland. Ungdomarna har
sammanstallt resultatet i en rapport> som de presenterade under den arliga RUS-
konferensen for politiker och tjdnstepersoner. Det har aven tagits fram en webbsida®som
riktar sig specifikt till unga i lanet.

2.7 Biologisk mangfald och giftfri miljo

Biologisk mangfald gor att naturen kan leverera ekosystemtjdnster sa som rent vatten, ren
luft, rekreation och pollinering till gagn for oss manniskor. Region Vastmanland stravar efter
en ansvarsfull hantering av kemikalier, lakemedel och andra produkter, material och
resurser for att frimja biologisk mangfald samt bidra till en giftfri miljo.

Mal: Ar 2030 ar Region Vistmanland anpassat till att virna om biologisk mangfald och en
giftfri miljo

Indikator Status 2023

Indikatorn Minskad negativ pdverkan pad biologisk mdngfald och en giftfri miljé frdn regionens

Minskad negativ paverkan pa biologisk mangfald och en giftfri miljo fran
regionens anvandning av produkter, material och andra resurser

Minskad miljépaverkan fran regionens anvandning och forskrivning av
lakemedel med bibehallen eller 6kad patientnytta

Minskad negativ miljo- och halsopaverkan fran regionens anvandning av
kemikalier

Samlad bedémning av malet

anvdndning av produkter, material och andra resurser mats idag genom att folja bygget av det
nya akutsjukhuset i Vasteras. Verktyget Byggvarubeddmningen anvands for att kontrollera
och registrera att inbyggda produkter klarar projektets miljokrav.

5 Rapport-av-unga-2023.pdf (regionvastmanland.se)
6 Unga roster i lanet - Region Vastmanland (regionvastmanland.se)
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https://regionvastmanland.se/globalassets/utveckla-vastmanland/utvecklingsomraden/kultur/ungdomars-roster/rapport-av-unga-2023.pdf
https://regionvastmanland.se/utveckling/regionalutvecklingstrategi/uppdatering-av-var-strategi-for-ett-livskraftigt-vastmanland/ung-dialog/

Minskad miljopdverkan frdn regionens anvdndning och férskrivning av Idikemedel med
bibehdllen eller 6kad patientnytta f6ljs upp via hur manga antibiotikarecept som regionen
forskrivit under aret. Antalet forskrivningar har 6kat mer d&n malvardet for 2023.

Regionens arbete med att Minska negativ miljo- och hdlsopdverkan frdn regionens anvdndning
av kemikalier har under 2023 inte varit framgangsrikt. Bland annat har andelen CMR-amnen
(cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstérande &mnen) 6kat.

2.7.1 Gott exempel: Kampanj for att samla in 6verbliven IT-utrustning

Under hosten 2023 anordnades en kampanjdag da uttjant IT-utrustning fran regionens
verksamheter samlades in for att rekonditioneras och sedan ateranvindas eller
materialatervinnas. Verksamheterna fick en smidig extra moéjlighet att lamna in skdrmar,
datorer, mobiltelefoner och tangentbord som inte langre anvands. Férvaltningen for
digitaliseringsstod, som 1dg bakom kampanjen, informerade om att nytillverkning av IT-
utrustning har negativa effekter pa den biologiska mangfalden vid utvinning av mineraler
och metaller. Elektronikavfall som hanteras fel kan sprida farliga kemikalier som skadar djur
och vaxter.

Insamlingen resulterade i att atta sikerhetsskap fylldes med 700 kg elektronikskrot, vilket
motsvarar en klimatbesparing om 17 ton koldioxidekvivalenter. Av den insamlade
utrustningen kunde 30 procent ateranvandas och 70 procent materialatervinnas.
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3  Bilaga 1 Indikatorer med matetal

Matetalens utfall beddms mot ett basvarde och dar det saknas gors bedéomningen mot hur
val utvecklingen foljer programmets mal.

Malomrade Inkép och resurseffektivitet

Indikator: Material-, livsmedels- och produktfloden hanteras utifran cirkuldra principer.
Malvirde 2030: Oka

Maitetal Status 2023

Energianvandning per fordonskilometer (kollektivtrafik buss)

Andel kéllsorterat avfall for materialatervinning

Organisationens totala mangd avfall per ldnsinvanare

Energiférbrukning i fastigheter och verksamheter 188 kWh/m?2BRA

Totalt matsvinn gram per portion (inkl produktion) 90gram

Totalt antal krediterade fleximatlador (varmrétt)

Resurseffektivitet nybyggnation, Vardbyggnad NAV etapp 1
(Kvoten mellan BTA och LOA)

Samlad bedémning av indikatorn

Indikator: Alla inkép bedoms utifran cirkularitet, klimatpaverkan, biologisk mangfald och
giftfri miljo samt social hallbarhet.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Status 2023

Antal genomfdrda kategoriarbeten (inom Inkép
Sérmland/Vastmanland) dar miljo beaktas i processen

Antal upphandlingar med férhéjda miljokrav

Andel livsmedelsupphandlingar utan férhéjda miljokrav

Kost: Andel ekologiska livsmedel

Tarna folkhogskola: Andel ekologiska livsmedel

Samlad bedémning av indikatorn
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Malomrade Jamlikhet och jamstilldhet

Indikator: For alla mal i regionplan som méts med indikatorer grundade pa individbaserad
statistik, ska resultaten vara lika goda for olika grupper.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Status 2023

For alla mal i regionplan som méts med indikatorer grundade pa
individbaserad statistik, ska resultaten vara lika goda for olika

grupper.

Indikator: Alla mal i regionplan som mats med indikatorer grundade pa individbaserad
statistik, ska uppvisa lika goda resultat fér kvinnor och man, flickor och pojkar.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Status 2023

Andel indikatorer i regionplan som mats uppdelat pa kon, av totalt

o o e . 84,6%
antal indikatorer som baseras pa individbaserad statistik.

Indikator: [ alla drenden till politik som ror barn gors provningar av barnets basta.
Malvirde 2030: 100%

Maitetal Status 2023

[ alla drenden till politik som rér barn gors prévningar av barnets
basta.

Malomrade Klimat

Indikator: Regionens totala utslapp av koldioxidekvivalenter ska minska med 50%. Malvirde
2030: -50%, basar 2019

Mitetal ‘ Status 2023 ‘

Regionens totala utslapp av CO2e _

Indikator: Alla transporter? drivs av fossilfria och férnybara branslen.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Status 2023

Andel fossilfria drivmedel 80%
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Indikator: Halverad klimatpaverkan (matt i koldioxidekvivalenter) fran energianviandningen i
regionens fastigheter och verksamheter.
Malvirde 2030: -50%, basar 2019

Matetal Status 2023

Regionens klimatpaverkan fran energianvandning®

Indikator: Halverad klimatpaverkan (matt i koldioxidekvivalenter) fran inkdp av material,
produkter, livsmedel och tjanster.
Malvarde 2030: -50%, basar 2019

Maitetal Status 2023

Regionens klimatpaverkan fran inkop? -31%

Indikator: Halverad koldioxidintensitet i regionens kapitalforvaltning med bibehallen
avkastning.
Malvirde 2030: -50%, basar 2019

Matetal Status 2023

Koldioxidintensitet i regionens kapitalforvaltning

Indikator: Alla processer for riskbedomning ar sdkrade utifrdn en anpassning till klimatférandringar

som redan uppstatt eller vantas uppsta.
Malvirde 2030: 100%

Matetal Status 2023

Alla processer for riskbedomning ar sikrade utifrdn en anpassning
till klimatférandringar som redan uppstatt eller vintas uppsta.

8 Energianvandning inkluderar el, vdrme, kyla, kdldmedia och reservkraft
9 Inkop inkluderar lustgas, anestesigas, medicinskt anvédnd koldioxid, tvétteritjdnster, varor och
livsmedel.

16



Malomrade Tillgdnglighet och delaktighet

Indikator: Alla berérda verksamhetsomraden ska varaktigt forbattra sina resultat avseende
dimension Delaktighet och involvering i Nationell patientenkat.
Maélvirde 2030: Oka

Matetal Status 2023

Respekt och bemétande

Delaktighet

Tillganglighet

Samlad bedémning av indikatorn

Indikator: Antal genomférda barndialoger inom Region Vastmanland ska 6ka.
Maélvirde 2030: Oka

Mitetal Status 2023
Antal genomforda barndialoger/ar inom regionens samtliga 3
forvaltningar

Indikator: Region Viastmanland genomfor minst ett samrad med de nationella minoriteterna per ar.

Malvirde 2030: 1

Matetal Status 2023

Antal samrad avseende samtliga nationella minoriteter/ar

Indikator: Region Vastmanland genomfdr minst ett samrad utifran finskt férvaltnings-omrade per
ar.
Malvirde 2030: 1

Matetal Status 2023

Antal samrad avseende utifran finskt forvaltnings-omrade /ar
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Malomrade Biologisk mangfald och giftfri miljo

Indikator: Minskad negativ paverkan pa biologisk mangfald och en giftfri miljo fran
regionens anvdndning av produkter material och andra resurser.
Malvirde 2030: Minska

Matetal Status 2023

Andel grona och gula varor i Byggvarubedémningen, Vardbyggnad
etapp 1%

Andel réda varor i Byggvarubedémningen, Vardbyggnad etapp 1 %

Samlad bedémning av indikatorn

Indikator: Minskad miljopaverkan fran regionens anvandning och forskrivning av
lakemedel med bibehéllen eller 6kad patientnytta.
Malvirde 2030: Minska

Maitetal Status 2023

Arlig minskning av den totala antibiotikabelastningen i antal
recept/1000 invanare pa 2,5%

Indikator: Minskad negativ miljo- och halsopaverkan fran regionens anviandning av
kemikalier
Malvirde 2030: Minska

Matetal Status 2023

Andel genomférda egenkontroller miljo

Antal kemikalier pa utfasningslistorna (CMR-amnen och
utfasningsdmnen)

Antal incidentrapporter gillande utslapp/kemikalier produktion,
Vardbyggnad NAV etapp 1

Samlad bedémning av indikatorn
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