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SVAR PÅ INTERPELLATION ANGÅENDE DAGS ATT ÖKA TILLGÄNGLIGHETEN TILL BUP 

 

Ulrika Spårebo (S) frågar i en interpellation vilka åtgärder avser regionrådet att 

vidta för att säkerställa att Region Västmanland når målvärdet när det gäller 

tillgängligheten inom barn- och ungdomspsykiatrin? 

Svar 

Inflödet till BUP i Västmanland är högt och ökar med ungefär 10 % varje år. Det 
innebär i snitt att i nuläget har ungefär var nionde barn i Västmanland en 
pågående kontakt på BUP.  Det är inte bra att vi inte lyckas leverera i enlighet 
med den förstärkta vårdgarantin och något som regionstyret ser allvarligt på och 
noga följer. Nyligen har stora förändringar genomförts inom verksamheten för att 
förbättra tillgängligheten, bland annat genom öppnandet av ”En Väg In” och 
kvalificerat telefonbesök innan BUP-start besök. Fler förändringar är också på väg 
att implementeras med samma syfte, bland annat genom förändringar för 
utredning för NPF-diagnoser som ger kortare utredningstid. 
 
Däremot är det är viktigt att belysa att bristande tillgänglighet inte är något nytt 
fenomen inom BUP i Region Västmanland även om den gravis under flera år har 
försämrats. Regionstyret är inte nöjda med den negativa utvecklingen och 
kommer lägga ett specifikt uppdrag i HSF förvaltningsplan för 2025 för att öka 
tillgängligheten. Regeringen har även avsatt medel för en nationell insatsstyrka 
för att öka tillgängligheten inom BUP och jag avser att så snart det är möjligt 
meddela att Region Västmanland vill ta del av de insatser som erbjuds. Jag och 
regionstyret är beredda att vända på varje sten för att vända den negativa 
utveckling som pågått under flera år, för att öka tillgängligheten till BUP. 
 
Därmed anser jag att interpellationen är besvarad. 

 

 

Stephanie Bruksgård (M) 

Regionråd med ansvar för personal och psykiatri 
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