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SVAR PA INTERPELLATION ANGAENDE ARBETET MED ANHORIGSTOD VID SUICID

Felicia Granath (V) fragar i en interpellation “hur gar arbetet med att starka
anhorigstodet vid suicid?”, ”pa vilket satt vill styret att anhorigstodet ska se ut?”,
"vilka organisationer eller foreningar har bjudits in till dialog avseende detta?”
och ”hur tanker styret arbeta for att samverkan med féreningar eller
organisationer inom ramen for psykisk ohélsa och suicid starks?”

Svar

Arbetet med att starka anhorigstodet pagar med full kraft. Sedan februari i ar
finns det ett regionsovergripande projekt med tre delmal inom suicidprevention,
samt en lansgemensam handlingsplan for suicidprevention som har varit pa plats
sedan tidigare.

Delmalen i det pagaende suicidpreventiva projektet ar att utforma ett
regionsovergripande vardprogram, se over narstaendestodet samt skapa
utbildningar inom suicidprevention. Malet samt syftet med projektet &r att 6ka
kunskapen inom suicidpreventivt arbete och 6ka samverkan mellan olika aktorer
for ett mer jamlikt, effektivt samt evidensbaserat omhandertagande av saval
patienter som anhoriga och narstaende i hela regionen.

| styrgruppen for projektet ingar for narvarande representanter fran Region
Vastmanlands hélso- och sjukvard, folkhélsa, valfard och NSPH (nationell
samverkan for psykisk halsa). Framtida planer inkluderar dven att bjuda in
anhorigorganisationer och foreningar fér gemensamt arbete kring denna viktiga
fraga. Det omhandertagande som finns idag for de som haft narstdende som varit
aktuella inom psykiatrin som suiciderat ar bra och valfungerande, men da den
storre delen av de som suiciderar inte har en pagaende kontakt med psykiatrin
behdéver mojlighet att ge stod till fler ses dver. Jag hoppas att projektet med den
breda ansatsen man tar kan utveckla omhandertagandet ytterligare.

Jag som ansvarigt regionrad ar stolt 6ver att arbetet &r i gang och kdnner stor
tilltro till vad projektet kan leda till. Jag ar dven glad fér de brukarrad och dialoger
som regelbundet sker mellan specialistpsykiatrin, olika foreningar och
organisationer som tillsammans vill skapa det basta for vastmanlanningarna.

Darmed anser jag att interpellationen ar besvarad.

Stephanie Bruksgard (V)
Regionrdd med ansvar for personal och psykiatri
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