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Organ Regionstyrelsens arbetsutskott 

Plats Sammanträdesrum Mälaren, Regionhuset, Västerås 

Tidpunkt Tisdagen den 10 oktober 2023 

 
Ledamöter Mikael Andersson Elfgren (M), Ordförande 

Malin Gabrielsson (KD), 1:e vice ordförande 
Lina Eriksson (L) 
Ingvar Jonsson (SD) 
Kenneth Östberg (S) 
Heidi-Maria Wallinder (V) 
Barbro Larsson (C) 

  

Övriga Maria Linder, tf regiondirektör 
Katarina Simert, ekonomidirektör 
Therese Deutsch, hr-direktör, t o m del av § 90, deltar på distans 
Agnetha Jonsson, förvaltningsdirektör Fastighet och service 
Fredrik Alm, administrativ chef 
Christina Ersson, mötessekreterare 
Frida Proos, hr-strateg, § 89 
Lars Almroth, hälso- och sjukvårdsdirektör, § 89 
Sofia Vadlund, finanschef, § 90, deltar på distans 

  
 

§ 85 Fastställande av föredragningslista 

Arbetsutskottets beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

§ 86 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2023-09-20 justerats i föreskriven ordning. 

§ 87 Justering 

Arbetsutskottets beslut 

1. Heidi-Maria Wallinder (V) utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 88 Nästa sammanträde 

Arbetsutskottets beslut 

1. Nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen den 7 november 2023. 

§ 89 Lägesrapport medarbetarperspektivet 

• Frida Proos och Lars Almroth informerar om regionens arbete med oberoende 
av hyrpersonal. De ger en nulägesbild, går igenom en prognos för resten av året 
och diskuterar utmaningar för verksamheterna.  
Utskottet diskuterar bland annat vikten av att alla regioner arbetar med frågan, 
ersättningsnivåer för hyrpersonalen, anställning av tidigare hyrpersonal, 
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eventuell påverkan av de nya reglerna för dygnsvila, acceptans för minskningen 
av hyrpersonal hos regionens egen personal, behov av översyn av avtal, stöd till 
cheferna, kompetens hos hyrpersonalen samt vikten av att hålla ut i arbetet. 

• Frida Proos informerar om resultat för kompetensförsörjningsprocessen under 
året. När det gäller sjuksköterskor varierar möjligheten att rekrytera olika 
yrkesgrupper. Det finns stora svårigheter att rekrytera till yrken där det finns få 
tjänster, som arbetsterapeuter. Tillgången på läkare är förhållandevis god även 
om det är brist på vissa specialiteter. 
Utskottet diskuterar bland annat möjligheten att sprida information om de 
smalare yrkesgrupperna. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 90 Kvartalsrapport Pensionsmedels- och finansförvaltning juli – september 

 Sofia Vadlund informerar om pensionsmedels- och finansförvaltning. Hon tar bland 
annat upp marknadens utveckling med börs, räntor och inflation. Under september 
minskade pensionsmedelsportföljens värde och nådde inte upp till index. Hon 
diskuterar börsens utveckling och jämför bland annat USA-börsen med Stockholms-
börsen samt tar upp en jämförelse mellan avkastning från börsen och från företags-
obligationer samt jämför regionernas avkastning med avkastningen i AP-fonderna de 
senaste åren. Hon avslutar med kommande och pågående aktiviteter inom finans-
förvaltningen som exempelvis upphandling av bank, kommande uppbyggnad av 
skulder i och med bland annat bygget av Nytt Akutsjukhus Västerås samt ärendet om 
utökning av bankkontokredit som kommer att behandlas av fullmäktige i november. 

Utskottet diskuterar bland annat beräknad avkastning vid placering i räntefonder 
samt placering i statsobligationer. 

Arbetsutskottets beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 91 Beredning av ärenden till regionstyrelsen 

Arbetsutskottet bereder ärendena till regionstyrelsens sammanträde 2023-10-24. 

Under beredningen kommenteras följande ärende:  

12 Riktlinje avseende etiska frågor om jäv, mutor, korruption och andra 
oegentligheter 

Angående korrekt beslutsinstans för riktlinjen. 

§ 92 Delegationsbeslut och anmälningsärenden 

Bilaga 1 a) Protokoll över beslut enligt delegation 
 

Bilaga 2 b) Minnesanteckningar Fastighet 2023-09-20 
 

 c) Cirkulär 23:42 från Sveriges Kommuner och Regioner samt Sobona: Förfarande 
vid begäran om dispens från Allmänna bestämmelser § 13 mom. 5 (RV230001-
32) 
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Arbetsutskottets beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

 
 

Vid protokollet 

 

Christina Ersson, mötessekreterare 

 

Justerat 2023-10-12 

 

Mikael Andersson Elfgren Heidi-Maria Wallinder 
Ordförande Justerare 

  

Att justeringen tillkännagivits på regionens anslagstavla 

2023-10-12 intygas: 

 

Christina Ersson 

 


