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LANSGEMENSAM OVERENSKOMMELSE FOR SAMVERKAN OM VUXNAS PSYKISKA OHALSA

Forslag till beslut

1. Regionfullmaktige antar Lainsgemensam 6verenskommelse fér samverkan om
vuxnas psykiska ohalsa.

2. Overenskommelsen ersatter foljande dverenskommelser och riktlinje som
darmed utgar:

e Samverkan kring personer med missbruk eller beroende av alkohol,
narkotika, andra beroendeframkallande medel, lakemedel eller
dopningsmedel
e Overenskommelse mellan Region Vastmanland och kommunerna i
Vastmanland om samverkan kring vuxna personer med psykisk
sjukdom/funktionsnedséattning
e Overenskommelse om samverkan mellan Region Vastmanland och
respektive kommun i Vastmanland avseende adldre

e SIP Lansgemensam riktlinje mellan Region Vastmanland och

kommunerna i Vastmanlands |lan for samordnad individuell plan

Arendet i korthet

Regionfullmaktige foreslas att anta lansgemensam 6verenskommelse fér samverkan
om vuxnas psykiska ohilsa. Overenskommelsen dr framtagen utifran lagkrav och
utgor ett styrdokument for kommuner i Vastmanlands |an och Region Vastmanland.

Overenskommelsen har varit pa remiss och revideringar har gjorts utifrdn inkomna
synpunkter. Overenskommelsen har férankrats i olika Idnsgemensamma
samverkansforum och kommer att behandlas av Strategisk regional beredning 2024-
01-26.

Detaljerad beskrivning av drendet

Lansgemensam Overenskommelse foér samverkan om vuxnas psykiska ohélsa ar ett
styrdokument fér kommuner i Vastmanlands |an och Region Vastmanland. Enligt
Socialtjanstlagen (Sol) och Hélso- och sjukvardslagen (HSL) ska socialtjansten och
hélso- och sjukvarden ingd 6verenskommelser om samarbete for personer med
psykisk funktionsnedsattning och personer med beroendeproblematik. Den
framtagna 6verenskommelsen maoter lagkraven.

Overenskommelsens syfte &r att stirka samverkan mellan huvudmannen i frdgor som
ror vuxnas psykiska halsa. Malgruppen fér 6verenskommelsen ar for personer éver
18 ar med psykisk ohélsa, riskbruk, skadligt bruk, beroende av alkohol, andra
substanser och spel eller en samsjuklighet nar det finns ett behov av samverkan eller
samplanerade insatser mellan huvudmannen.
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Framtagande

Overenskommelsen &r framtagen av Region Vastmanland, verksamheten Vilfird,
tillsammans med Halso- och sjukvardsforvaltningen, representanter fran
socialférvaltningar i lanets kommuner och brukarorganisationen NSPH-V (Nationell
samverkan for psykisk halsa - Vastmanland). Samverkan har skett med ytterligare
verksamheter inom kommun och regionen, samt Lansstyrelsen, Statens
institutionsstyrelse, Kriminalvarden.

| samrad med Chefsforum (socialchefer och utsedda chefer fran halso- och
sjukvardens ledning) tillsattes en styrgrupp, en arbetsgrupp och en referensgrupp
med representanter fran berdrda verksamheter. Utover arbete i de sarskilt tillsatta
grupperna har forankring och dialog skett fortlépande i berérda samverkansforum.

Remissforfarande och beslutsprocess

Overenskommelsen var p& remiss 230619 — 231015. Remissinstanser var samtliga
kommuner i Vastmanlands lan, Region Vastmanlands halso- och sjukvardsforvaltning,
Samordningsférbunden Vastmanland, Funktionsratt Vastmanland och Nationell
samverkan for psykisk halsa NSPH — Vastmanland.

Remissvar inkom fran nio av lanets tio kommuner samt Region Vastmanlands halso-
och sjukvardsfoérvaltning. Samtliga remissvar har tagits i beaktande och férandringar
har gjorts med hjalp av arbetsgruppen och referensgruppen utifran forslag fran
remissinstanserna.

Forankring efter remiss:

e Politiska samverkansgruppen-Nara vard 2023-11-10
e Regional ledningsgrupp 2023-11-17

e Regionala utvecklingsnamnden 2023-12-04

e Chefsforum 2023-12-08

e Strategisk regional beredning 2024-01-26

Efter beslut i Strategisk regional beredning skickas 6verenskommelsen till samtliga
parter for beslutsprocess och underskrift.

Verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser

Verksamhetsmdissiga konsekvenser

Arendet beddms inte medféra nagra stdrre verksamhetsméssiga konsekvenser.
Konsekvensen av att strukturen for samverkan pa lokal niva fordndras, leder till farre
moten for samtliga verksamheter. | de tidigare tre 6verenskommelserna fanns en
struktur for tre olika lokala ledningsgrupper per kommun, som nu har slagits ihop till
en lokal ledningsgrupp per lansdel.
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Juridiska konsekvenser

Arendet beddms inte medféra nagra juridiska konsekvenser.

Administrativa konsekvenser

Arendet beddms inte medféra nagra stdrre administrativa konsekvenser. Uppféljning
av 6verenskommelsen innebar ett merarbete for verksamheten Valfard men bedéms
kunna hanteras inom ramen for ordinarie uppdrag.

Ekonomiska konsekvenser

Arendet beddms inte medféra ndgra ekonomiska konsekvenser.
Hallbarhet

Miljéperspektiv

Arendet beddéms inte medféra nagra miljdkonsekvenser.

Prévning av barnens bdéista

Malgruppen fér verenskommelsen ar vuxna men i framtagandet av
overenskommelsen har barn som anhdériga beaktats. En prévning av barnets basta ar
genomford, och visar att barnets basta har beaktats vid framtagandet.

Invanarperspektiv

Arendet beddéms ha en positiv paverkan fér berérda invanare.

Uppfoljning

Uppfoljning av 6verenskommelsen ska ske vart fjarde ar. Ansvarig ar Region
Vastmanland, verksamheten Valfard. Uppfoljning ska goras i dialog med ansvariga
chefer och verksamhetsforetradare i regionen och kommunerna. Uppféljning av mal
och indikatorer sker arsvis och rapporteras till Chefsforum samt berorda politiska
samverkansforum. All statistik ska vara konsuppdelad och uppféljningen bor
analyseras ur ett jamstalldhetsperspektiv.

Beslutet skickas till

Kommunstyrelsen i Arboga kommun, Fagersta kommun, Hallstahammars kommun,
Kungsérs kommun, Képings kommun, Norbergs kommun, Sala kommun,
Skinnskattebergs kommun, Surahammars kommun och Vasteras stad samt Valfard
Region Vastmanland.
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