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TJÄNSTESKRIVELSE ÖVERSYN AV CELIAKIBIDRAG 

Förslag till beslut 

1. Celiakibidrag för vuxna upphör från och med 2024-07-01. 

Ärendet i korthet 

Celiaki även kallad glutenintolerans är ett tillstånd som kräver att personen äter en 
väl övervägd kost där proteinet gluten som finns i vete, råg och korn utesluts. 
Glutenfria produkter har idag blivit en självklar del av dagligvaruhandeln. Läget är ett 
annat än vad det var vid införandet av bidrag för vuxna 2008. Därför föreslås nu 
bidrag för vuxna med glutenintolerans avskaffas från 2024-07-01. 

Detaljerad beskrivning av ärendet 

Bidrag vid celiaki ges i form av livsmedelsrekvisition till barn upp till 16 år och för 
ungdomar från 16 år och till den dag de fyller 18 som kontantbidrag med 500kr i 
kvartalet samt till vuxna med 250 kronor i kvartalet. 

Enligt lag ska barn och unga med celiaki mellan 0 och 16 år ha rätt till 
livsmedelsrekvisition. 

I våra samverkansregioner ges inget bidrag till vuxna med celiaki men för ungdomar 
mellan 16 och 18 år finns kontantbidrag.  

Verksamhetsmässiga och ekonomiska konsekvenser  

Verksamhetsmässiga och ekonomiska konsekvenser 

Genom att avskaffa Celiakibidraget för vuxna sparar verksamheten in cirka en 
miljon konor per år. Besparingen sker även hos ekonomiservice som 
handlägger registrering och avregistrering av betalningsmottagare. 
 

Juridiska konsekvenser 

Region Västmanland har ingen laglig skyldighet att ge celiakibidrag till vuxna.  
 

Administrativa konsekvenser 

Avskaffandet av bidraget till vuxna minskar administrationen. 

Hållbarhet 

Miljöperspektiv 

Ärendet bedöms inte ha någon miljöpåverkan 
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Prövning av barnens bästa 

Ingen förändring för barn med celiaki, för barn i familjer där en vuxen idag har 
celiakibidrag innebär förändringen minskade inkomster för familjen med cirka 
20 kronor i veckan. 

Invånarperspektiv  

Celiaki jämställs med övriga intoleranser som inte heller de ger bidrag till förändrad 
kost. 

Beslutet skickas till 

Ekonomichef HSF 


	Tjänsteskrivelse Översyn av Celiakibidrag
	Förslag till beslut
	Ärendet i korthet
	Detaljerad beskrivning av ärendet
	Verksamhetsmässiga och ekonomiska konsekvenser
	Verksamhetsmässiga och ekonomiska konsekvenser
	Juridiska konsekvenser
	Administrativa konsekvenser

	Hållbarhet
	Miljöperspektiv
	Prövning av barnens bästa

	Invånarperspektiv
	Beslutet skickas till


