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TJANSTESKRIVELSE MODERNISERING AV NYTT VARDPLAN VASTMANLANDS SJUKHUS FAGERSTA

Forslag till beslut
1. Rumsfunktionsprogram (RFP) och projektering godkanns.

2. Finansiellt igdngsattningstillstand for modernisering av nytt vardplan
Vastmanlands sjukhus Fagersta beviljas om totalt 20 miljoner kronor, dar
byggnadsinventarier ingar i totalbeloppet. Beloppet dr upptaget i regionens
byggnadsinvesteringsplan.

Arendet i korthet

Inom Region Vastmanland fortsatter moderniseringen av slutenvardsplatser och nya
moderna vardplatser ersatter sjukhusens gamla omoderna vardavdelningar. |
Fagersta ar det ett akut behov av att ersatta de gamla och uttjanta vardplatserna. For
att uppfylla dagens krav pa vardhygien och arbetsmiljé behéver nuvarande
vardavdelning byggas om, bland annat tillskapas enpatientrum.

Detaljerad beskrivning av drendet

Regionstyrelsen godkdnde 2022-02-01, §8, lokalplaneringen, géllande ombyggnad av
vardavdelning pa Vastmanlands sjukhus Fagersta. Regionstyrelsen beslutade att
projektering och framtagande av ett rumsfunktionsprogram (RFP) far pabérjas. Sedan
beslutet har arbetet pagatt och drendet star nu infor beslut om finansiellt
igangsattningstillstand.

Vardavdelningen har idag i huvudsak samma utformning som nar den byggdes pa
1950-talet. Nuvarande vardbehov skiljer sig mot tidigare och dagens patienter kraver
stérre omvardnadsbehov och 6kad medicinsk behandling an tidigare. Lokalytorna ar
inte andamalsenliga, funktionella eller flexibla vilket dagens arbetsséatt kraver.

Det finns inte tillrackligt med hygienutrymmen, det finns for fa enpatientrum, det
saknas utrymme for kdnsliga samtal under sekretess, anhorigas delaktighet i varden
forhindras och behovet av dokumentationsplatser kan inte tillgodoses. Idag behovs
storre yta for avdelningskdk och dagrum for de patienter som kan vistas och ata dar.

| hus 3 planeras 10 enpatientrum, hus 1 planeras 9 enpatientrum med méjlighet att
lagga 2 patienter i 2 av rummen, dar bada huskropparna tillsammans utgér en
vardavdelning till exempel med stort badrum for séngliggande patienter,
lakemedelsrum, desinfektionsrum, forradsmojligheter mm. Kok och dagrum ligger
centralti hus 2.

Vardavdelningen och vardplatserna fordelas i huvudsak pa tva huskroppar, hus 01
respektive 03. En mindre ombyggnad sker ocksa i hus 02. | framtiden kan ett
kommande samarbete med kommunen utvecklas och underlattas.
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Efter beslut om finansiellt igdngsattningstillstand, behover ett arbete ske med att
evakuera den befintliga vardcentralen, darefter berdknas byggtiden till ca 18
manader.

Verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser

Verksamhetsmdissiga konsekvenser

Genom att bygga om vardavdelningen till 19 enpatientrum, varav tva rum med
mojlighet att Iagga in ytterligare patient, avhjalps samtliga vard- och
arbetsmiljoproblem. En modern ombyggd vardavdelning i Fagersta stodjer ocksa
utvecklingen mot nara vard och kan ocksa ge en viss avlastning for regionens
akutsjukhus géllande de patienter som da kan vardas kvar i ndra anslutning till
hemorten. Ventilationen kommer bli avsevart battre i alla utrymmen och kyla via
tilluft kommer kopplas pa.

Juridiska konsekvenser

| och med ombyggnationen kommer regionen att uppfylla nu gallande lagstiftning tex
avseende tillgdnglighet, arbetsmiljé och brandsakerhet.

Administrativa konsekvenser

Arendet beddms inte medféra ndgra administrativa konsekvenser.

Ekonomiska konsekvenser

Efter genomford projektering ar den ombyggda ytan 1236 kvm BRA och berdknat
investeringsbelopp uppgar till 20 miljoner kronor, inklusive byggnadsinventarier och
konst. Investeringen finns upptagen i fastighetsinvesteringsplanen for 2024.
Rivningskostnader berdknas uppga till ca 1 miljon kronor. Inga kostnader for
utrangering tillkommer. Kostnader for evakueringar inom befintliga byggnader och
anpassningar at den externa vardcentralsverksamheten tillkommer och finansieras
som fastighetsomstallningskostnader.

Ombyggnationen medfor att regionen minskar kostnaderna for tomstallda ytor vid
Vastmanlands sjukhus Fagersta motsvarande ca 1 miljon kronor.

Verksamheten har accepterat och godkant en beraknad hyreskostnadsokning pa ca
2,2 miljoner kronor per ar (i 2024-ars kostnadslédge). Investeringsradet har behandlat
drendet och tillstyrker finansiellt igangsattningstillstand.

Hallbarhet

Miljéperspektiv

Genom ombyggnationen forlanger regionen anvandningstiden pa lokalerna i
ytterligare ca 30 ar. Byggnadernas energiprestanda forbattras.
Barnrdttsperspektiv

En enkel prévning av barnets basta har genomforts. Prévningen visar att barn berors
som narstaende och vid besdk av inneliggande patient. Barnets ratt till delaktighet
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och ratt till familj och andra viktiga vuxna tillgodoses i och med ombyggnationen dar
en trygg valkomnande miljo skapas med battre integritet och mdjlighet till
delaktighet och samvaro med vardad patient/narstdende. Det foreslagna beslutet &r
forenligt med barnets basta och kraven i barnkonventionen.

Invanarperspektiv

Investeringen forbattrar mojligheten till slutenvard nara bostadsorten for invanarna i
de norra lansdelarna, vilket ar en viktig grund for vidareutveckling av nara vard. Det
innebar ocksa att den vard som ges kan ske mer patientsdkert och med battre
hygieniska forutsattningar, framfor allt enpatientrum med egen toalett.

Mojlighet till storre delaktighet i varden for patient och narstaende, integritet,
tillgang till sin familj, mojlighet till delaktighet och samvaro med sina narstaende.

Uppfoljning

Arendet foljs Idpande upp enligt Regionfastigheters styrdokument och processen for
fastighetsarenden.

Beslutet skickas till

Inom halso- och sjukvardsfoérvaltningen (HSF):
Lars Almroth, forvaltningsdirektor

Jonas Ekstrom, omradeschef

Johan Saaw, verksamhetschef

Beate Karrdahl Bedics, bitr verksamhetschef
Ulrike Vaisanen, enhetschef

Roger Arleskog, ekonomichef

Inom foérvaltningen for fastigheter- och service (FSF):
Agnetha Johnsson, forvaltningsdirektor

Stefan Rindetoft, fastighetschef

Berndt Sorensen, enhetschef projektenheten
Christian Wattle, projektledare

Eva Carlin, enhetschef fastighetsforvaltning

Jan Bjorklund, ansvarig férvaltare

Claes Becker, ekonomichef

Malena Timling, handlaggare

Inom centrum fér ekonomi (CE):
Katarina Simert, ekonomidirektor
Jonas Essman, budgetchef

Per Hellstrom, investeringsstrateg
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