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§22 Gemensam målbild för nära vård 
 HSF240207 

Sammanfattning 
Lars Almroth, Sara Fredin och Cecilia von Alten informerar om gemensam målbild Nära 
vård. Sara Fredin inleder med att berätta om varför omställningen till Nära vård görs 
och framhåller den demografiska utvecklingen samt tar upp förändrade behov, 
digitalisering som förändrar beteenden och den jämlika hälsan. Hon berättar att 
omställningen behöver göras i hela landet och att detta gäller för alla verksamheter 
såsom kommunal omsorg, skola och civilsamhället med flera. Hon går igenom 
historiken för arbetet med Nära Vård i Västmanland sedan starten 2018 och tar bland 
annat upp den gemensamma målbilden från 2020. Hon berättar om det fortsatta 
arbetet med Nära vård under 2024 som har fokus på löpande uppföljning, 
gemensamma uppdrag för Region Västmanland och länets kommuner samt 
konkretisering av målbild. Hon går igenom exempel på konkreta framsteg och tar upp 
mobila team för vuxna med komplexa sjukdomar, sammanhållen journal i hela länet, 
insatser för barn och unga samt äldrepsykiatrisk specialistvård. 

Beredningen diskuterar kort omfattningen på sammanhållen journal. 

Cecilia von Alten presenterar processen för konkretisering av målbild Nära vård och 
berättar hur regionen och kommunerna har arbetat med detta sedan hösten 2022. 
Processen har följts av ledningsdialog, konferens, workshop och förankringsarbete. 
Chefsforum har i oktober 2023 beslutat om innehåll. Regionala ledningsgruppen och 
politisk samverkansgrupp Nära vård har under 2024 berett ärendet. Hon presenterar 
den reviderade målbilden och går igenom delarna servicekvalitet, kompetens, 
medicinsk kvalitet och ekonomi. 
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Beredningen diskuterar bland annat kommunernas åtaganden i omställningen, 
finansiering av nybyggande av särskilda boenden, samt efterfrågar avtal och underlag 
inför ekonomiska strategiska beslut. 

Lars Almroth tar bland annat upp att omställningsarbetet är ett arbete som Region 
Västmanland och kommunerna har gjort tillsammans och att arbetet säkerställer att 
de gemensamma resurserna räcker längre och kan möta framtida ökade behov. 

Beredningen lyfter att omställningen till nära vård är viktig för såväl regionen som 
kommunerna då det finns begräsningar i resurser. Vidare lyfts vikten av förankring i 
kommunerna och att de frågor som behandlas i samverkansgrupperna förmedlas 
tillbaka till kommunerna. 

Förslag till beslut 
Strategisk regional beredning ställer sig bakom förslag till reviderad målbild för Nära 
vård och rekommenderar Region Västmanland och länets kommuner att anta 
densamma. 

Beslut 
Strategisk regional beredning ställer sig bakom förslag till reviderad målbild för Nära 
vård och rekommenderar Region Västmanland och länets kommuner att anta 
densamma. 

Beslutsunderlag 
 Utdrag ur minnesanteckningar Samverkansgrupp Nära vård 2024-02-02 punkt 

5 

 Gemensam målbild nära vård- Nära vård beslutad 2020 

 Gemensam målbild nära vård- Nära vård reviderad målbild 

 Slutversion - Nära vård reviderad målbild 

Paragrafen är justerad 
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