\I.I" Region MINNESANTECKNINGAR
vastmanland

Motesdatum
2024-04-12
Samverkansgrupp halsa 2023
Plats och tid Sammantradesrum Silvergruvan, Regionhuset, ingang 4, Vasteras
kl. 09:00-12:00
Beslutande ledamoter Malin Gabrielsson (KD) (Ordférande), Region Vastmanland

Heidi-Maria Wallinder (V), Region Vastmanland

Richard Fallqvist (L) ersatter Anna Nygren (M), Region
Vastmanland

Martin Nyqvist (SD), Arboga

Henry Lehto (V) ersatter Elizabeth Pettersson (S), Norberg
Sonja Raberg (C), Skinnskatteberg

Pernilla Danielsson (M) ersatter Katarina Hart (S), Surahammar
Hawar Asaiesh (V) erséatter Vicki Skure-Eriksson (C), Vasteras

Ej tjdnstgorande ersittare Roger Ingvarsson (S) Skinnskatteberg

Ovriga nirvarande Marie Tollefsen Markstrém (verksamhetschef Folkhélsa)
Eva Wilhelmsson (motessekreterare)



\I.IJ Region MINNESANTECKNINGAR
Vvastmanland

Motesdatum
Samverkansgrupp halsa 2023 2024-04-12

1 Ordférande halsar samverkansgrupp halsa valkomna
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2 Nasta sammantrade
Nasta sammantrade ska dga rum fredagen den 6 september 2024 kl 09.00.
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3 Extra sammantrade Samverkansgrupp Halsa

Samverkansgrupp halsa foreslas sammantrada onsdagen den 8 maj kl 9.00.

Forslag till beslut
Redovisat forslag till extra sammantradesdatum for samverkansgrupp héalsa godkanns.

Beslut
Redovisat forslag till extra sammantradesdatum for samverkansgrupp hélsa godkanns.
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4 Det tidiga livets villkor samt kunskaper, kompetenser och utbildning

Varfor ar fordldraskapsstod viktigt, hur ser tillgdngen ut i Vastmanland? Hur fungerar
samverkan mellan Region och kommuner.

Joakim Tranquist, konsult fran foretaget Tranquist Utvadering, informerar om
genomford studie kring 6kad och jamlik tillgang till foraldraskapsstod i Vastmanland
och inleder med mal och malomraden i regeringens nationella strategi for ett starkt
foraldraskapsstod. Aktorer som ska erbjuda foraldraskapsstod ar stat, region, kommun
och civilsamhallet till exempel foreningslivet. Joakim Tranquists uppdrag har varit att
inventera foradldraskapsstod inom lanet och redovisar slutsatser av studien i korthet.
Slutsatserna visar bland annat att forutsattningarna skiljer sig mellan lanets kommuner
nar det galler foraldraskapsstdd och att det finns en glesbyggsproblematik kopplat till
utbudet av foraldraskapsstod.

Joakim Tranquist avslutar sin presentation med rekommendationer bland annat att
viderautveckla en regional, operativt inriktad samordning som utgar ifran
kompetenshdjande insatser, utbildningar och samordning.

Nya socialtjanstlagen som trader i kraft vid arsskiftet staller stérre krav pa
forebyggande perspektivet.

Marie Tollefsen Markstrom informerar om att enkat kommer att skickas ut till
kommunerna. Aterrapport om det fortsatta arbetet med insamling av information
kommer pa sammantradet i september.
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5 Muntlig information
Marie Tollefsen Markstrém informerar om ny dverenskommelse kring
utvecklingsomradena med arbetet att inféra Nara vard. Overenskommelsen innebar
bland annat forstarkning av ambulanssjukvarden och satsningar for effektivare
antibiotikaanvandning.
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6 Uppfoljning fysisk aktivitet for unga
Marie Tollefsen Markstrom informerar om utskickade fragor till skolchefsnatverket
och kultur- och fritidschefsnatverket. Marie Tollefsen Markstrém sammanstaller
svaren som presenteras vid samverkansgruppens extra sammantrade den 8 maj.
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7 Laget runt- aktuellt inom kommunerna

Roger Ingvarsson Skinnskatteberg rapporterar om inférd fysisk aktivitet i skolan innan
nationella proven.

Henry Lehto Norberg rapporterar om problem med tillgang pa logoped i Norberg for
ungdomar under 18 ar.

Richard Fallqvist rapporterar fran Arboga om 6versyn av digitalisering i skolan samt att
arbete pagar med rorelsebaserade skolgardar.
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8 Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor framstalls.



