| T

Samverkansgrupp Néra vard 2023

MINNESANTECKNINGAR

Motesdatum
2024-05-03

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga narvarande

Sammantrdadesrum Malaren, Regionhuset, ingang 4 kl. 09:00-
12:00

Lina Eriksson (L) (Ordférande), Region Vastmanland
Stephanie Bruksgard (M), Region Vastmanland
Ulrika Sparebo (S), Region Vastmanland

Rahaf Ramdo (KD), Arboga

Niclas Bergstréom (S), Fagersta

Ingvor Regnemer (S), Hallstahammar

Linda Séder Jonsson (S), Kungsor

Anna Eriksson (S) (Vice ordférande), Képing

Karl Karlsson (S), Norberg

Roger Ingvarsson (S) ersatter Therese Emtin (SD), Skinnskatteberg
Inge Larsson (C), Surahammar

Denise Norstrom (S) ersatter Amanda Gronlund (KD)

Bernt Bergsten (C) Region Vastmanland
Annica Lindholm (V) Fagersta

Rolf Korsback (S) Hallstahammar
Yvonne Blucher Svensson (V), Képing
Anita Lilja-Stenholm (L), Norberg

Sara Fredin (processledare)

Lars Almroth (halso- och sjukvardsdirektor)

Annasarah Pavasson (forvaltningschef Képings kommun)
Eva Wilhelmsson (motessekreterare)

Eva-Lena Odeling (socialchef Surahammars kommun)
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1 Ordférande halsar samverkansgrupp néra vard vilkomna
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2 Nasta sammantrade
Nasta sammantrade ska dga rum fredagen den 20 september 2024.
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3 Seniorhélsovardsprogram
Asa Revenis informerar om status i projektet och inleder med bakgrunden till
projektet med betydligt fler dldre inom innevarande tioarsperiod. Projektet startade
varen 2023 med en forstudie och projektet avslutas 2026. Malet &r att framja hélsa
och att forebygga ohélsa och att tidigt forebygga sjukdom. Asa Revenis informerar om
framtidens halso- och sjukvard med omstilining mot Nara vard. Asa Revends fortsitter
att informera om seniorhélsovardsprogrammet som bland annat innebér
aterkommande héalsokontroller och riktade halsosamtal for alla i viss alder och ska
erbjudas vid alla vardcentraler. Asa Revenis avslutar presentationen med status i
projektet och vagen framat.
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4 Férebyggandeenheten
Sammanfattning
Paulo Sandbom informerar och inleder med att med Hallstahammars kommun ar
klassad som en dldrevanlig kommun av Varldshalsoorganisationen WHO ddr man
arbetar aktivt med forebyggande verksamhet.

Paolo Sandbom informerar om Seniorgladje som ar motesplats for dldre och olika
aktiviteter som gym, bastu och visar exempel pd manadsprogram med manadens
aktiviteter. Paolo Sandbom avslutar med att informera om trygghetsboenden i
Hallstahammar och uppsokande verksamhet, vantjanst och dldreombud for att
forebygga ohalsa och ensamhet.
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5 Dokumenterad 6verenskommelse
Maria Gill informerar om personcentrering, vad det innebar och samordning utifran
personens fokus. Maria Gill fortsatter med dokumenterad éverenskommelse som
bland annat innebar trygghet, narhet och delaktighet. Syftet ar att genom en
gemensam Overenskommelse mellan patient och vardgivare sdkerstalla delaktighet,
samordning, tillganglighet och samverkan, med patientens perspektiv som
utgangspunkt.
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6 Sammanhallen vy 1177
Sammanfattning
Maria Gill informerar om pagaende arbete med sammanhallen vy som innebar stod till invanaren for

overblick oavsett huvudman och utforare. Syftet ar att forenkla i vardens évergangar samtidigt som
det bidrar till andra nyttor for patienten, narstaende och medarbetare i olika organisationer. Framst
riktar sig konceptet till patienter som har ett eller flera kroniska tillstand eller andra behov av
samordning. Arbetet sker nationellt dar en forstudie ar utford och ett fortsatt arbete &r paborjat dar
flera regioner ingar, daribland Vastmanland.
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7 Gemensam primarvardsplan
Sammanfattning
Sara Fredin informerar och inleder med bakgrunden till gemensam priméarvardsplan.
Primarvarden ska vara navet i halso- och sjukvarden och den vardniva som ska vara
nara invanarna och bidra till hdlsa och trygghet. Det finns bade kommunal och regional
primarvard som behdver samverka. En plan fér gemensam primarvard ar ett verktyg i
omestaéllningen till Nara vard, ett nationellt initiativ, som kan innehalla saval
overenskomna foérhallnings- och arbetssatt som hur samverkan konkret ska se ut. Sara
Fredin berattar att arbetet precis dr paborjat i Vastmanland, tillsammans region och
kommuner, for att forma innehallet i Vastmanlands gemensamma primarvardsplan.
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8 Gemensam malbild N&ara vard Vastmanland

Sara Fredin informerar om att den gemensamma malbild for omstallning till Nara vard, som Region
och kommuner tillsammans tagit fram, presenterades pa SRB den 19 april. SRB tog beslut om att
rekommendera Regionen och alla kommuner i Vastmanland att anta malbilden.
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9 Gemensam uppfoljning
Sammanfattning
Sara Fredin informerar om gemensam uppféljning for omstallningsarbetet i Vastmanland. En rapport

ar under framtagande som innehaller indikatorer fran bade Region och kommuner. Uppféljning av
Narvardsteamen, som ger vard i hemmet till vuxna personer med stora sjukvardsbehov, visar pa
trygga patienter och anhoériga som far vard med god kvalitet trots minskad vardkonsumtion. Bland
annat har behovet av vard pa sjukhus for dessa patienter halverats.
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10 HoS2029 (Halso- och sjukvarden 2029)
Sammanfattning

Lars Almroth informerar om aktiviteter som pagar for HoS2029 bland annat utredning
och detaljerad beskrivning av narakutsuppdraget i Koping, lokalforsorjningsplan for
Narsjukhuset i Koping och renovering i Fagersta. Lars Almroth avslutar informationen

med en strategisk karta med olika milstolpar. Den strategiska kartan ar fortfarande ett
arbetsmaterial.
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11 Ovriga fragor
Sammanfattning
Ulrika Sparebo (S) efterlyser att informationen i samverkansgruppen sprids inom
kommunerna samt att kommunerna avrapporterar pa samverkansgruppen hur
nara vard-arbetet gar i respektive kommun.



