
 MINNESANTECKNINGAR 
  
 Mötesdatum 

 

 2024-11-08 

Samverkansgrupp Nära vård 2023 

 

Plats och tid  Sala Folkets hus kl. 09:00-14:30 
  
Beslutande ledamöter Lina Eriksson (L) (Ordförande) (Region Västmanland), Ulrika 

Spårebo (S) (Region Västmanland), Elin Granqvist (KD) (Region 
Västmanland)  ersätter Stephanie Bruksgård (M), Rahaf Ramdo 
(KD) (Arboga), Annica Lindholm (V) (Fagersta)  ersätter Niclas 
Bergström (S), Ingvor Regnemer (S) (Hallstahammar), Yvonne 
Blucher Svensson (V) (Köping)  ersätter Anna Eriksson (S) (Vice 
ordförande), Karl Karlsson (S) (Norberg), Inge Larsson (C) 
(Surahammar), Amanda Grönlund (KD) (Västerås)  

  
Ej tjänstgörande ersättare Rolf Korsbäck (S) (Hallstahammar) 

Anita Lilja-Stenholm (L) (Norberg)  
  
Övriga närvarande Sara Fredin (processledare) 

Cecilia von Alten (processledare) 
Lars Almroth (hälso- och sjukvårdsdirektör) 
Annasarah Pavasson (förvaltningschef Köpings kommun) 
Eva Wilhelmsson (mötessekreterare) 
Alexander Ahlberg (områdeschef Akutsjukvård ) 
Anderas Ranhem (verksamhetschef Närsjukvård Öst) 
Maria Martinsson (verksamhetschef Vårduppdrag Västmanland) 
Jonas Ekström (områdeschef Nära vård gemensamt) 
Lisbeth Löpare Johansson (nationell samordnare för Nära vård, 
SKR) 
Ritva Frang (socialchef Skinnskatteberg) 
Christine Wäneskog (socialchef Västerås) 
Lotta Wolgas (socialchef Hallstahammar) 
Anna-Stina Lundin (socialchef Norberg) 
Lotta Österlund Jansson  (socialchef Kungsör) 
Annelie Forsgren  (processledare Nära vård Jönköping) 
Annette Nilsson (processledare Nära vård Jönköping)  
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1 Ordförande hälsar samverkansgrupp nära vård välkomna 
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2 Nästa sammanträde 
Förslag till beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 31 januari 2025. 

Beslut 
Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 31 januari 2025. 

 

  



 MINNESANTECKNINGAR 
  
  

 
 

  Mötesdatum 

Samverkansgrupp Nära vård 2023   2024-11-08 

 

3 Gemensam målbild för Nära vård - uppdrag från strategisk regional beredning 
 HSF240207 

Sammanfattning 
Vid strategisk regional berednings sammanträde 2024-10-11 fick 
politisk samverkansgrupp Nära vård i uppdrag att arbeta fram konkreta förslag till hur 
kommunerna på lämpligt sätt kan möta upp det pågående arbetet med Nära vård i 
länet. Strategisk regional beredning önskar återrapportering av uppdraget vid 
beredningens sammanträde 2025-02-07. 

 

Förslag till beslut 
Informationen noteras. 

Beslut 
Informationen noteras. 

Beslutsunderlag 
 §63 SRB Nära vård – fortsatt arbete efter målbilden 
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4 Strategidiskussion 
Sammanfattning 

Sammanfattning 

Samverkansgruppen behöver få en bild/ sammanställning av hur chefsforums planer 
för omställningsarbetet ser ut framöver. Tillsammans träffas ledamöter och 
ersättare från den politiska samverkansgruppen Nära vård, deltagare i chefsforum 
samt områdeschefer från Hälso- och sjukvårdsförvaltningen. Agendan innehåller det 
lokala och nationella perspektivet av omställningen samt ger möjlighet att mötas och 
gemensamt diskutera vägen framåt för Västmanland. 

 

Nationellt perspektiv - Lisbeth Löpare Johansson, nationell samordnare för Nära vård, 
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) medverkar. Beskrivning av vad som händer i 
omställningen nationellt. Lisbeth Löpare Johansson inleder presentationen med olika 
faser vid införande av Nära vård och exempel på vilka aktiviteter som pågår runt om i 
landet. Lisbeth Löpare Johansson ger exempel på nya arbetssätt inom Nära vård i 
landet, till exempel samordning utifrån barnets behov och proaktiv vård för sköra 
äldre. Presentationen avslutas med framgångsfaktorer till exempel invånarens 
perspektiv och systemledning mellan kommuner och regioner. 

 

Omvärldsbevakning- Jönköpings län har under en längre tid arbetat med Gemensam 
primärvårdplan. Annelie Forsgren och Annette Nilsson, processledare Nära 
vård Jönköping, delar med sig av sina erfarenheter. Presentationen inleds med 
tillsammansbilden som visar gemensam målbild för region och kommun med 
vägledande principer. Annelie Forsgren betonar vikten av Gemensam plan för 
kompetensutveckling samt förstärkt lokal samverkan mellan vårdcentral och kommun. 
Annette Nilsson informerar om vikten av gemensamt ledarprogram mellan kommuner 
och regionen som genomförts med syfte att bättre möta och förstå uttalade och 
outtalade behov hos länets invånare. 

 

Lokalt exempel - I Närsjukvård öst finns bland annat två Närvårdsteam, AH-team och 
NÄVA. Andreas Ranhem, verksamhetschef för Närsjukvård öst, berättar om kopplingen 
mellan dessa delar i omställningsarbetet. Presentationen startade med att han beskrev 
hur Närsjukvård öst är formerad. Därefter idéer kring strukturer och samarbete mellan 
olika sjukvårdsnivåer och huvudmän. Idéerna rörde främst utskrivningsprocessen med 
olika aktörer som behöver kopplas in och arbetet med trygg hemgång samt arbete 
över gränserna. 

 

Workshop se bilaga 1 och 2  

 

 Uppdrag av strategisk regional beredning 



 MINNESANTECKNINGAR 
  
  

 
 

  Mötesdatum 

Samverkansgrupp Nära vård 2023   2024-11-08 

 

Politisk samverkansgrupp Nära vård får i uppdrag att arbeta fram konkreta förslag till 
hur kommunerna på lämpligt sätt kan möta upp det pågående arbetet med Nära vård i 
länet. 

Förslag till beslut 
Presidiet och tjänstepersonsstöd får i uppdrag att, utifrån diskussion under mötet, 
arbeta fram en sammanställning och överlämna den till strategisk regional beredning 
för återrapport. 

Beslut 
Presidiet och tjänstepersonsstöd får i uppdrag att, utifrån diskussion under mötet, 
arbeta fram en sammanställning som stäms av vid samverkansgrupp nära vårds nästa 
sammanträde som sedan  överlämnas till strategisk regional beredning för 
återrapport. 

Beslutsunderlag 
 Bilaga 1 Sammanställning workshop 1 och 2 strategidag 8 november.pdf 1 

 Bilaga 2 Sammanställning workshop 1 och 2 strategidag 8 november 
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5 Övriga frågor 
Sammanfattning 
Inga övriga frågor framställs. 



 MÖTESPROTOKOLL 
  
 Mötesdatum 

 

 2024-10-11 

Strategisk regional beredning 

 

Plats och tid Lokal Gamma, Mälardalens universitet, Västerås kl. 09:00-13:30 
  
Beslutande ledamöter Mikael Andersson Elfgren (M) (Ordförande), Malin Gabrielsson 

(KD), Kenneth Östberg (S) (Andre vice ordförande), Jenny 
Landernäs (M), Lina Eriksson (L), Karolina Myllergård (S), Ulrika 
Spårebo (S), Heidi-Maria Wallinder (V), Barbro Larsson (C), Andreas 
Silversten (S) (Arboga), Åsa-Märta Sjöström (S) (Fagersta), Catarina 
Pettersson (S) (Hallstahammar), Mikael Peterson (S) (Kungsör), 
Stellan Lund (M) (Kungsör), Per Ågren (S) (Köping), Maria Liljedahl 
(SD) (Köping), Johanna Odö (S) (Norberg), Amanda Lindblad (S) 
(Sala), Jonny Emtin (SD) (Skinnskatteberg), Johanna Olofsson (M) 
(Tredje vice ordförande) (Surahammar), Kent Pettersson (SD) 
(Surahammar)  

  
  
  
Övriga närvarande Maria Linder (regiondirektör) 

Christer Alzén (förvaltningsdirektör Regionala 
utvecklingsförvaltningen) 
Elin Hellström (mötessekreterare) 
Karolina Berglund  (kommunchef Fagersta) 
Åsa Öberg Thorstenson  (kommunchef Hallstahammar)  

  
Utses att justera Amanda Lindblad  
  
Justeringens plats och tid Digital justering  2024-10-28   00:00 
  
Protokollet omfattar §63 
 

Underskrifter  Sekreterare  ………………………… 
    Elin Hellström  
     
  Ordförande  ………………………… ………………………… 
    Mikael Andersson 

Elfgren 
 

      
  Justerande  ………………………… ………………………… 
    Amanda Lindblad  

 
ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Strategisk regional beredning 

Sammanträdesdatum 2024-10-11 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

Datum för anslags- 2024-10-28 Datum för anslags-  2024-11-19 
uppsättande  nedtagande 

Förvaringsplats för Regionhuset, Västerås 
protokollet 

Underskrift  ………………………… 
 Elin Hellström 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§63 Nära vård – fortsatt arbete efter målbilden 
 HSF240207 

Sammanfattning 
Vid strategisk regional berednings sammanträde 2024-08-30 redovisade den politiska 
samverkansgruppen Nära vård pågående arbete och framtida planerade 
aktiviteter. Huvuddelen av aktiviteterna leds och drivs av Region Västmanland. Från 
kommunalt håll efterfrågas nu stöd i hur kommunerna på strategisk nivå kan och bör 
möta upp det pågående arbetet på bästa sätt. Finns det behov av strategiska beslut i 
exempelvis kommunfullmäktige och förslag på konkreta steg som kommunerna kan ta 
som en följd av den beslutade målbilden för Nära vård i länet? 

Maria Linder redogör för ärendet. 

Beredningen är positiv till uppdraget. Beredningen diskuterar vikten av att ha 
förtroende för ledamöters mandat i samverkansgrupperna samt varierande tolkningar 
av Nära vård. Beredningen tar även upp frågan om skillnader mellan aktörer i 
kommunerna kopplat till regionens ansvar för en jämlik vård. 

 

Förslag till beslut 
Politisk samverkansgrupp Nära vård får i uppdrag att arbeta fram konkreta förslag till 
hur kommunerna på lämpligt sätt kan möta upp det pågående arbetet med Nära vård i 
länet. Strategisk regional beredning önskar återrapportering av uppdraget vid 
sammanträdet 2025-02-07. 

Beslut 
Politisk samverkansgrupp Nära vård får i uppdrag att arbeta fram konkreta förslag till 
hur kommunerna på lämpligt sätt kan möta upp det pågående arbetet med Nära vård i 
länet. Strategisk regional beredning önskar återrapportering av uppdraget vid 
sammanträdet 2025-02-07. 

Paragrafen är justerad 



A R B E T S M A T E R I A L

Strategidag Nära vård 8 november
 - Politisk samverkansgrupp tillsammans med tjänstemän region och kommuner

Workshop del 1 - Vad pågår lokalt och i samverkan i Nära vård riktning i kommunerna?

Sammanställning av aktiviteter från länets kommuner kopplat till målbildens områden;

Servicekvalitet, Medicinsk kvalitet, Kompetens, Ekonomi

Västerås Surah. Sala Norberg Skinnsb. Fagersta Köping Arboga Kungsör Hallstah.

Arbete med gemensam 

primärvårdplan

Arbete med nya socialtjänstlagen 

kopplat till Nära vård

Arbete med gemensam och 

sammanhållen journal

Samverkan 

kommun/vårdcentral/folkhälsa - Starta 

upp familjecentral

Evidensbaserat föräldrarskapstöd 

"trippel P"

Uppsökande verksamhet

Mötesplatser för äldre

Arbete med digital utveckling och 

välfärdsteknik - nattkameror, 

medicinrobotar, rehabprogram

Digital fixare el likn.

Tidiga insatser för barn och unga

kontaktvägar psykiatrin och 

kriminalvård - in- och utsluss



A R B E T S M A T E R I A L

IVO:s granskning efter pandemin- 

säkerställande                                         
1. Kompetens för arbetsuppgiften och 

språkkompetens

2. HSL-dokumentation

3. Läkemedelshantering

4. Vård i livets slut

Trygghetslarm

Hembesök personer över 75 år 80+

Läkarsamverkan

Närvårdsplats i samverkan med 

vårdcentral

Dela resurser mellan VC och kommun 

(FT/AT)

Samfinasierade ssk-tjänster 

kommun/region

Gemensamma utbildningar vårdcentral 

och kommun

Gemensamma utbildning region och 

kommuner/Vård- och 

omsorgscollege/KTC

Egna utbildning internt (delegering, 

språk, digital grundkompetens etc.)

Diffrentierade 

arbetsuppgifter/specialistutb USK

Äldreomsorgslyftet

Gemensamma natt-SSK

Samverkansmöten regelbundet 

kommun/vårdcentral

Integrera hemtjänsten i samma enhet 

som HoS

Trygg hemgångsteam

Hemteam rehab



A R B E T S M A T E R I A L

Kartläggning återinläggningar

Kommunal primärvårdsplan

Fallpreventions-/balansträning

Patientmedverkan

Samverkan NVT, VC och kommun



A R B E T S M A T E R I A L

Workshop del 2 -Vad behöver till ytterligare för att nå målbilden? 

Sammanställning av förslag på aktiviteter som behöver göras ytterligare

* fet stil: Förslaget har kommit från 2 eller 3 grupper 

Barn och unga

Elevhälsocenter (motsvarande familjecentral)/Föräldraskapstöd (Samverkan BVC; MVC, 

Socialtjänst) - utökning på helheten gällande dessa former av stöd

Kronobarnsmodellen - minska antal placerade barn

Utbildning i skolan om socialtjänsten

Elevhälsan - hur kan diagnos ställas tidigare och stöd till elever utan diagnos

Insatser som minskar andelen skolmisslyckanden – klara gymnasieutbildningar

Slå ihop utförarorg/handläggare? Myndighetsutövning

Kompetensutveckling

Kompetenshöjning om Nära vård till vårdcentralerna - behöver aktivt vara med

Gemensam kompetensutvecklingsplan

Digital utveckling

Gemensam upphandling för fallpreventionsradar

Gemensam upphandling för digitala system och utrustning

Läkemedelsrobotar i alla kommuner

Verksamhetsutveckling

Hur kan specialistvård vara med i arbetet med gemensam PV-plan?

Förstärkt trygg hemgång (utifrån Andreas förslag)

Tilläggsuppdrag till VC för grupper som inte är så vanliga

Bättre samverkan med läkarstöd från region till kommun (även från specialistvård)

Utveckla Närvårdsteamen så de blir mer likvärdiga i hela länet

Biståndshandläggare på akutmottagning - hur möta upp? 

Utveckla SIP - genom sammanhållen planering?



A R B E T S M A T E R I A L

Seniorhälsovårdsprogram - hur möte kommunerna upp i det arbetet?

Förebyggande arbete för kognitiv sjukdom/demens

Stöd/information

Informera invånare om Nära vård och socialtjänstlag - Alla behöver se om sitt hus, vad kan jag 

göra själv för att förbereda för min ålderdom?

Stöd till anhöriga/Ofrivillig ensamhet hos äldre (Kan anhörig få möjlighet att fortsätta hjälp sin 

anhörig på SÄBO?)

Anhörigstöd vid personer med kognitiv sjukdom/Demens  

Hemsjukvård - vad kan patienten göra själv - utveckla stöd

Strukturer

Gemensamt ledarforum för region och kommun årligen

Politiken kravställa på samverkan mellan vårdgrannar ("Vad har du gjort för att underlätta för 

din vårdgranne?)
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